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»^ Mgo laudo ruris amoem 
Bivos, et musco drcomlita 8axa«: nemu8({ae« m 

Novistine locum potiorem nire beato? 

EsX^. ubi plus tepeant tuemes* ubi gcaUos aura?' 
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X ampllsslmo tinturae imperio tot mirabilia 
singularia^ue exhibent montes, ut iocupletis- 
slnme perscrutat|onium fontes nobis undiqtie 
b&rantur in illis: benigna Cybele larga maxiu' 
suas opes, et miracula iiic saepe sua sponte 
recludit, c|[uae alibi ingeniosa sagacitas docti&f 
aimorum vtrorum obscura, et occlusa . f rustra 
quaeri sibi operam navant. 

' Regiones montium ainoenissimae suavissi- 
mos oculis prospectus, jne&tique summas ob* 
lectationum voluptates praebent; ex illorum 
coiporlbus pro sallfte viventium fontes salu- 
benimi scaturiuut, quibus concurentibus rivuli^ 
et flumina anfractuosa regiones terrariun .'con* 
jungunt: in intestinis thesauri metallorum pa* 
rluntiir, et lapideum, mineraleque regnum gu- 
beinat, in superlicie superbissima flora festivis 
vestibus splendet, crescunt medicinae, greges 
pascuntur ridentes, templa Dianae in sylvia 
conspiciuntur, et vitis et ficus £accho dican- 
tur; tandem et montes magpam vim et aucto^ 
ritatem in ipsam gentium, sortem exercent. 
Quemadmodum in planis, ac urbibus cives ci- 
vibus sociantur, mores leniontur, animusque 
expoUtur, ita eonm corpora nimia indulgeudo 
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corrumpuntur : in monlibus autem societatis 
lenocinia non &emper Um amoene rident, ho- 
miijies ge&eranHir rigidi) strict!, as^eri> et for- 
tes, patriam et' libertatem plus quain se ipsos 
aniantes, quorum singularibus coininixtioiiibus 
aaterna Dei sapientia iniras saepe les pro mul* 
tarum natioiiiim bonis ordinaverat, 

Tantas montium praestantias cum mecum 
animo perpencterem, ut de uipntauorum quibus- 
dam proprietatibus dissererem pattca, diu 'non 
haesitavi^ et quid diutius negotio cunctafret, 
^liorum quoque cohortationlbus exhilaratus ! — 
-Kem itaque aggressus in eo xnilii potissimnm. 
'ekbbrandum ^sse .eicistimavi>'ut |Nro scopo me- 
dicinali de vita, vfdetu^inei et morbis pauca 
afleram, neque hoc splummodo, sedmuUo nia- 
-gis, ut eitismodi tantum proponantur theoi*e- 
tiiata, de quotum veritate per 'fideles observa- 
tiones, legitimumque ratiocinum fuiidamenta 
liquido constent, atque adeo exulent, quaecun- 
«ue incerta, dubia, fallacia, ex meris hypo- 
tnesibus ducta certam parere .$cicntiaxn ne- 
•queunt. 

Ipse in montibus progenittis^ omnem fere 
juventutis meae aetatem in illis jucnndissima 
•suavitate transegi, a serie annoium philoso- 
pbiae et medicinae studiis addictus, uon so* 
«lummodo totius patriae alpes, uti Italiae pie- 
'Tosque, et Caryntniae, Styriae, Salisburgi trans* 
oiiigravi, vtrum etiam illos Saxoniae- Lohemiae, 
Silesiae, Uerciniae, omnisque fere Gcnnaniae, 
Sueciae etc. montes trajeci, non Dianae, aut 
-Martis servitiis obediens magis ac illi Apolll- 
*iis et Musarum ; locorum proprietatQs huic iini 
^'et mctae inservientes attente collegi, proprias 
^ opimombua ' idioium' (om- 
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paravlf.quibuft cuoetis fideUter reliitis^ cornmu- 
nitatem multam, certamuue conspirationem 
ubique xjEsperi, ita, ut facile meritoc^ue totum 
aliquod .constnere licelBitf ex quo^^^Hta pecu- 
liaris omnibus montiqolis propria elucescat* 
£k his inde .obsiervatioilibus natum. est opiU"^ 
tulum hocce, miilime ex fk^ci muldtudine 
tuntum non obiutu- memoriat sed e penu quo- 
tidiatio calamo plurium annorunti couscripLum, 
atque desumptoin, in quod et ipse intueri 
possem sedulo, „olim meminisse )uvabit*' si 
quid novi forLe, aut insoliti ad emendanduna 
adpateret* Noa au^em solum generalioribus 
de natura caoAtittm pbysica, de mtione inii^ 
viduali hominum physioiogica etc^ acquieviy 
sed aninium quoque, quantum otii spatiique 
213 ihi superfuit ad disquii:eadas conditiones uou 
BuUorum morboTum, eorumque genuinas cau« 
.sas^ advertiy cuucta autem sequent! ordine 
disposui, 

Sectio L Naturam montium geographica '^phy^ 
sicarti'levi calam0 aJUmwravu 

Brevis desionptia mOat* pbys* geagcaphii«ii 

§ t— fi- 
de Elemeutoruoi di&rentii$ illiiioiltibttt*^ ^ 

— aqua § 7, (J. . 

— terris § 9« xo* 

— acre § 11 15* 

~ variabilitate barometrica tbermom* eC elt^' 
trica $ i6. 
veiitorum efficacia $ 17* . 
^ -calore § i8- • 

ciaciariis § I9« 

' hice $ 20 — 0,2* , . 

^ eanstitntionibue $*fi3« Si4» 
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Ae " ^onslitutioiiibus ; a endemica § QQ. 

— — ' b annua § 25. 

*— . . , c stati^nuiia § 527* 

— , . * d epidemici § ftQ. . 

Sectio II* Rationem physiologicam hominum 

pertractavL 

de ratibne monticolarum pKysiologica § 29. 

valetudine — § 50. 
~ constitutione individ, § 31. 52. 

— architectura corporea ^ gg. 

— temperamento § 54^ 1 

— Titae genere $ 55 ~ 37. 

— recieationibus, exercitiis gymnasticis etc. 

cibo et potu monticolarum § Z9 — 4^^ 

aetate monticolarum § 42. 43. 
consuetudines quaedam nocivae ^ 44* 
educatio juventutia physica § 45. 

Seclio III. Morhi lion nulli endemici in moil' 
, tibus sunt , comprehwi, 

de.morbis monticolarum § 46—51^ 

— nostalgia § 52. 53. 
eitt^ aethiologia 54*^67* 

cffectus § 50. 
— xemedium § 59. 
de cretinismo § 60 — 62. 
ekis^symptomatologia § . 6^ — 
de struma $ 67 — 70. 
aifinitates cretinismi $ 71... 
de causis cretinismi et strumae § 7St— >*85* 

Caet.crum quaccuiiiquc dixerim non nisi de 
majore bominum copia, de classe videlicet 
xusticorom laboriosa plurimum valent^ et ex 
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his quidem praeprimis de Tyrol^nsibus, Hel- 

vetiis, Cainioiis, aliisqueplus minusve analogis. 

Debuisset ct fateor magis expolitum pro- 
dire opusculuih, ut qui ajgnoscam ipse non 
lino vitio laborare, obscuritatem intufit mate* 
riae coucissa dictlone exponenda multitudo. 

At qiiid te dlutius moror in limine amice 
lector? nihil adjungam ne velle Tidear verbis 
facere pretium, ,,vino vendibili non opus est 
suspensa haedera" tQnuem hauD doctrlnae su* 
peliectilem quam bic explicatam baud inordi* 
nate reperies, tecum asportes, si libuerit, prae-» * 
cor! evolve pagiiias, liuiusque opusculi natu 
maxinii mei frontcm conteniplare, ut oculis 
probes, an fucum fecero* Troiade Jfigesis 
stautisper et valQ. 
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Brevis descriptig monbium physicQ^ 
' ^' geographica. 

* * 

I II I lapw^wwpwi I I 

J\Xoi)t^i qui nobis tot, tanti^sque miraculo* 
woi spqcies representant sunt loci terras 

1} Le physicicn^ commt It |*6ologue troiive sur les 
brutes montagnes ide grand es oD)et8 d'admifationi 
et d*etude* Les grandes <:hain6s, dont lesi somets 
percent d^s Us regions elevfes deP atmcspheret 
semblent^etre le labocatoire de la nature et le re- 
seivoire^ doat elle' tire les maux, et les bienSt 
€[U*eIIe repand sur notre terre* Tout les phenol 
menes de la pliy si que '.general sV exerce^tt avec 
iin^ force etonant^ les^ images se torment' sous lea 
yeux de? observateur, et souvent, il voit croitre 
sous ses pieds les tern petes, qyi devaestent les plah- 
nes, taqdisque les rayons du soleil brillent autour 
de lui, De grandes spectacles de tout genre va* 
rient a chaque instant la scene ; ici un torrent se 
precipite de haut, d'ua rocher, forme des nappes, 
£i des c ascades, qui se resolvent en pluie, et pre- 
senteiit au spectateur des doubles, et tuples arcs 
en ciel, qui suivent ses pas^ et changent de place 

. avec lui* 

La des avalanches de neige s'eldTicent avec une 
rapidite comparable a ceJtle de la ioudi«, traver- 
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elevatlbres, tamquam sccTeta considerandi, qui- 
bus omnes reliquae , orbis partes invic&ia stabi- 
liuntur, qui ex variis xna$sU> quaruin. aliae 
aliis^ sxiperstratae, pluribus radicibus connexi^ 
rarius solitarii (nisi secundi generis inontes) 
invcniuntur, quoQiodo series jugorum formant 
arboribus.simUes,. qui e stirpo radicalt ramos 
iindique spargunt, aiit centra confluere soleiit 
ex magno paiai^He convergentium numero, ia- 
terposids profundisjsimis v^llibus. 

§ fl- 

Cursua et directio iiionUum multam, sin- 
^laremque reguJaritatem observant, qua ge-- 
lieralis et maximus monUum ardo a S. O* ver^ 
8US N. W. tcrram orbiculariter cingunt, cum 
e coxitiyiio aliam in direclione priorum quasi 
perpendi<;u]^riter. a W.. Vjersus ]^{.. 0« djej 
curere cL Gaturer piimo obseitvavit. 

§ 3. • 

Alia multo majoris dignitatis distinctio ilia 

est, qpa moQtes in ,unb latere decUvitates. et 

praeclpitia representai[it saepe inhospitabilia, 

ex allero autein amoenissimae rcgiones pede- 

sent, et sillonent dfS forcts en fauchant les plus 
gr>inde$ arhref a fliitir de tetre, avec une fracas 
plus terrible^ qile celui dc tonnerc* Phis loin des 
glands fj>p«!ces herissts dc glaces etemelles* don- 
' iient I'ictce d'uiie mei subitement congelee dans 
I'nVstant meme, ou Us aquilons sdulevoeint ses 
floUC'S, et a cote de les glaccs au milieu du les ob- 
jets eifrajant, des reduits delirieux. dcs prairies 
liantes exhalant le parfufne« it mdle fleures ausi 
iar«s, que belles^ et salutaires represent la douce 
image ou printcmps dans une ciimat fortune et 
offrent au hotaniste le plus richer moisons £c« 

Horace B« «^'e Sansure voyage dans les alpes 
,Vob L VII. Neushalel 1779, 
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dentim in plamtiem diffunduntur; regula haoc 
uti genejraliter in toto, ita et speciaiiter yix 
exceptiones patitur. JDatur et 'hoc in confix 
xtiis maris, uti in corde - terrarum observari, 
i^SL quideui, ut a tergo non nisi rivulos, et 
saxa, a fronte autem amoenissimas valles, et 
longlssimos fluminum cursus sensim, senj&im* 
que ad lemotissiiiia usque litora maris descen- 
dentcs prosequi possis. Id Andes ainericani 
comprobant, id Ubanon catexHie in Ai^abia, efe 
famosus Caucasus, qui toties ingeniose men* 
tiendi poetis praebuit ansarn, id Pyrenei,' Hel- 
vetiae, Tyroleosque montes testautur. Des- 
census illi placidi) juc'undaeque devexitates 
ubique fere magis versus S. O. diriguntnr^ 
cum ex apposito praecipitia versus N« W. 
conspicua apparent. . 

§ 4. 

Origo autem iiiuiitium et haec manifesta 
cursuum i^gularitas primae forma tioni terrae 
contempoyaneus jure meritoque haberi fas est 
theoriam vero huius ortus, dificillimam f ortas- 
sis onrniuiu, a me frustra expectas. 

§ 5; 

Veniunt adbue consideranda in montibus 

I. altitudo, ]jcs, ascexiSLis et cacumina, scu ca- 
pita montium saepe nubes supereminentia* 

2* Frofunditas convallium, in quibus arete 
constrictis, a sole baud sat illustratis, et Ho^ 
rum penuria, et praecipuae cretinismi causae 
nidulant^r. 

g. liOcalitas, tractus, et directio montium, 
latitude, et inclinatio, quibus aut sanitas, aut 
febris conditionatur, Tagi enim vero rustico- 
rum meridiem versus spectantes rident, morbi 
exterminantur, hominesque liilaritate et vitae 
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vigore triumphant, cum a tergo e contra, et 
locis uiubrosis^ xiox jejusque proles gubernaut^ 
-et omnis generis xnala donii versantur. 

4. Situs ad conditionein ventdrum, val- 
]es utium aquiloui apcriantur inimico, an 
rdnato incitanti. 

• 5* Demum Extensio speeialis^ aut isola* 
tio, unde temperaturac incoustantiae, etvcato-* 
xum tribulationes vexare solent. 

* * 

De Elfinentormn differentiis in - 

morUibus. 

Elementorum nomine hie non illas che- 
micorum 50 substantias primitivas compr^hesi- 
Ao, quae omnibus revolutionibus 'vaviae, tem- 
porumque necessilatibus allae acconiuiodantvir : 
meum est >le foniiis illis Aristotelicis element 
taribus semper iisdem, quales observantur in 
jnondbus pauca disserere. 

Coorum eniiu ille divinus vates Hippo- . 
crates in ipso libra de aquis et locis quern- 
cumque medicinam recte consequutunim, anni. 
teinpoia animadvciLere, ad yentos lespicere, 
aquarum facultates, situmque quomodo. adven- 
tos, et ad solis ortum jacei^t urbs, considerate^ 
terramque inspicere jubet - 

1) Hippocratis opera omnia liber de aetQt aqua^ 
et rc£iombu$» £oe8« Frankf* 1620* 
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to 

' ' JD e Aqua. 

AgeiiA Ulud naturae ligondo, dissolven^o* 

que potentissimum, sine quo nec vita, neque' 
vegetatio, merito et hie piiamm pmuium lo- 
ciiiu tenere debet. Quemadmodum in genere 
fontes, et rivuli e montium fissuxis scaturien- 
tes, continua renovatione, liominum sanitati 
niaxiine salut^res censeaqtur, diversi aUajuea 
;|>retii et hie illos aestimare licet, quaCuquam 
stagnatio, et putredo rarius illis adaiittitur, ut 
ifleoque aqua i^on lacunos^ Jiiuosa, uut palu- 
dosa sit sedanda sitis* 

§ 0- 

Qualltas aquaruiQ plus minus salutifora 
variis in locis varia in gene^ve ex sequentibus 
prodU^ plurimum confert et hie . ' % 

1* Situs, montium et altitiido; fontes ex 
regionibus altls et collibus defluentes o])timi 
&uat^ tanto nia^is si o^ientem versus dqcur? 
runt, n^m dulces sunt clarique, et hiheruQ 
tempore calidi, fumantes, gas acldum carbo- 
nicum exlialant^Si . aestate veto refrigeiautes 
et frigidi. 

fi. Doniiniuni ventorum, qui versus rivu* 

los dirigunt\ii, utrum a N. O. quos optimos 
an 4 S. W. quos pessimos merito liaberi es;- 
perientia docet. , 

5, Fundus^ seu solum, ex quo varus nia*" 
teriis impreguata emanat aqua, diversis sali^? 
bus, alcalibus, metallis, sulph. etc. 

4- Fropinquitas, aut remotio a prima fon- 
lium origiue, iiiotus plus minus ceiqr, aut stt-? 
guatio. 

5* InHnxus radiorum s^lis, aut obscuratas 
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umbrae. ^ Coc^proMationih^s autem p^efcii 
fontium inontanorum diutiua insistere opua 

^non est, cum jam lippis eC tonsoril>us notuni 
earum excellens j^ruustantia i;i morbis unius 
cuiuaque . generis I quia quaeao qo^ fontiup^ 
xnedicatriciuai miracula noscit! 

D e T e r r i 5» 

* 

De terri3 hie a ine ea potlssimmn de cauT 
sa injicitur mentio, quia pote^tiam, et vim ix\ 
homines ex earum diflerentiis omnino negUr 
gere valde pecctifc,vm esse duco; nam tevra et 
^qua^^iiti basibua priinitiyis oniui;! cieata ii^ 
orbe existunt; nee involvendum est &ilen(;io^ 
quod subjungo. 

In monlibus eiiim rusticus tam strictis ' 
gibus patrio ligatur solo^ atque domiciliis siuis, 
et vxt^e ratione tenetuT,*ut per tottrnx vitae 
spatium, suum Horizontem fortasse non pros* 
picit unquaui adeoque rita terranu^ distiix^ 
€tio merito ut mag^a dignitatia res* laiidatur* 

§10. 

T^rrarum varietas lutaiia, arenosia, palu* 
dosa, crefcacea^ saxosa, humosa, nigra^ piuguis • 
etc. et earum vires in vegetationes plantarum ' 
quam niultifarlae sint, ex_jjeiiciiLia nobis satis 
convictujpi est, sed et valetudo, et vigor anir. 
mazttium .ab istiusmodi dilFerentia depeQdet. 

Generalis autem terrarum in montibus di"* - 
stinctlo plenaria omnino iinpossibilis est, cum 
variis in regionibus, locis^ directionibus, aJiti- 
tudine varie-reperiuutur, ut aiitem circumspe-' 
eta habeatur cognitio re^^m, haec potissinmiA 
genera terranun nemiai erunt. negligenda* 
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1. Fundus limosu^, madidus, palwlosus, 
yaletudini obest. 

2. Terra liitaria, crctacea^ calcarea) tofa- 
cea xnulto luajoris moinenti pariter non est« 

' ^. Loca saxosa, ai et terrarum aubstan- 
tiae minus respicianter, occasionales fiunt cau- 
sae morborum trauma ti comm. 

4. Quae autem longa expecientia vegeta- 
tionibus, fertilitatit et saluti animahtium opti« 
luae habcri fas est, sunt terrae nigiae cineicae, 
soHs ladiis, aut umbra non decolaraudae^ iie 
sint mxms madidae^ neve statim skcescant, ne 
dehiscant, arbores atroces et floram elegan- 
tiain inogignant, p}uvla arosa mo<lica suaviter 
oleauty lenes sint, solutae, pauluiwn arexiosae^ 
atque pinguiculae. 

^ D e A e r e. 

Fluidum aerum, quo viventes circumfun- 
dimur, pro vlrium, qualitatumque- suarum di- 
versitate, maxime cum tot^ tantisque continuo 
vicissltudinibus obnokium sit, multimodo vi» 
ventia afficeie valets Quare hie plenariam 
historiam aeris exhibere non est meum, quae 
ad amussim . omnes, et singulas vires atino* 
sphaciae, quam plurimas forsan adliuc ignotas 
enaret, sed de constantioribus. coexisteutiis 
junctim conviventibus pauca dicturus sum-. 

Aer in montibus frigidior, et crescente 
altiturliue rarior, atque purior ftt, praecipue 
sub ^olis ortum et occasum multo acerbior aec 

corpora ambit, ac quidetn in provincils. Aer 
moutanus nec atagni nec paludis iialitu infe- 
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ttns est, nftc ex cloacis, quae urbes purgant 
vitium contraxit, .,,Tiec ex profundo specu ye- 
stUentem auram spirat/' 

Fonclus, et aequilibrium atmospherae in 
diveisa lucuiuiii altitudinc, aut in endein di- 
versis temporibus niaxiiDopere d^^^^^^P^^ 
locis attainen altioribust magis proportiouata^ 
leviorqiie demonstratur a pliysicis, siccior qtiO" 
que, miiiusque corruptus aer in locis altiori- 
bus inveDilur, qua de re et vis elcctricitatis 
magis positiva a clar. Saussure merito assum- 
pLa fuerat, ita ut epidermis saepe llngalur 
co!^ore ferugineo, cutis ardore uratur pungeor 
te, atque dehi^cat^ transpiratio augeatur, . et 
sitis torqueat. 

Atmosphaeram in altissimis locis etiam 
oxigenio pauperiorem esse affirmant^ quod a 
majore sua gravitate specifica, ct plantarum 
praecipue succulentarum defectu onmino re- 
spectum meretur, sed eheu ! unde hilaiitas iU 
la alpesbris exoritur, valetudo virilis et vitae 
longinquitas ? ! * ' 

£x oxigcnii parte atmospheTae imminuta^ 

retardatio processus vitalis sequereUur necesse 
est, sed experi^ntia contrariuiu tcstatur. > 

Hujusmodi ergo quaestionibus, quomodo 
rite occurratur, quis nonignorat? an'AzQtum, 
(de cujus dignitate jam CI. Cmelin nou 
niajoris momenti liaberemus oportet? et mo 
herclel idem ac oxigeniumt si non majua 
azotum faicere non pudet! en rationem. 

1} Dr. F, G. Gmelin allgem. Pathojogie de 8 manschV 
Korpersa Stutt jard u. Tiibing* 1813; 
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Ykkj qute W ptopria spontaiieitate, et. sti]aiti^ 

. Jis excitata sustentatur, non a suiBina solum 
6timulpriiai> iticitabilitate itigenere depcH* 

debenti adeoque^ 
iBLtit ftssimilabiles' corpora '^ustineafe, aujlT j^ioa 
/assiii'iabiles ea continua incitatione consumunt; 
ideoque et intet stimulos polaritas (iupiex exs 
rsurgit, qua positiva corpora conservantut^ et 
nit inutiiia rescindam, an non Lie oxygenium 
dncitabilitate sua ad destrueuda organa tendit, 
. nisi polaritate opposita azoto mbiberetur, quc^d 
evidentef roateriam atiimalem sustmere^ et nu- 
trire experlentia doceL ; nam maLeria aiiimalis 
maxima ex parte azoto constat, omnia maxir 
me nutrientiaf azotum continent, atiimalia so<- 
lumodo a vegetabilibus nutiita iiILil azotipos*- 
^identibus tamea vitalitatis actu azotum pro* 
rgenerant. Maxima ergo et satis cllira evlaen^ 
tia pars azo&i respirations materiae imbibitur 
ore,anicae, quod etiam Davi, et Spalahzani^ 
•Cfaif etc. suis experimentis comprobixverunt. 
;in mala tgitur conformations pectoifis — iti 
phtisicis, azotum minutis tantuin portionibus 
advehitur, qnare processus vitalis excitante 
lOxygenio adaugetur, materia or^anica, et re- 
rodvLCtio vitiatur, quod et in pnthisi, et dia- 
ete melito vidcndi ocasio datur, ubi mate- 
riae vegetal^iles sacharatae elimenantur, et cor- 
pora destruuntur, nisi azoto aditus patefit, et 
hoc qiioque experientia suadet qua in diabe« 
te cames pomgimus, et phthislcis aer in sta- 
•bulis inspiratus vaidopere conducit. Hinc 
azoti vires baud merito non nisi negativae 
ducuntur, quia earum iiifluxus miAUS solumo*' 

do &en^ibus aperte conspicitur* 
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« « 

Frigiditate, puritate, levitateque aeris m 
montibus jure failaritas iUa montieolarum niti- 
tur^ sed et in ascendendis- mdntibus^ ikiala ^ 
quaedam, et xnolestiae nascuntur, a scriptori* 
bus quibusdam, . :vix merito, soli -altituditii ad<- 
^seiiptae; censentut piiUus a^cceleratio^ la^situ^ 
do, respirallonis dificiiltates, sitis, atiorexia, 
inio lypothiinia, vouiitus etc. jElxizianitiones 
hujusmodi soUs fatigsitionibus adsctibit Siraa* 
rare ct Bouget ^) disdnguit tanien iU« 
hujtis generis defatigationes in eo ab aliia, 
quod fiit haec exinanitio totalis^ impossibill- 
Xi£& absoluta iter cohfcinuatidi, sed sitigularis in 
•eo existit character, vires et robiir eadem ce- 
' leritate, et perfecte quidem restaurantur; 
Ilaec affiunatio,' si de itinerey et asc'ensu mojx^ 
tium sermocinatuf, maltum quidem continet 
veri, cum saepe vix alpium inliabitantes in 
•aera hoc subtili viveie a&sueti excipiantur, 
sed distinguatur; omnes hujusmodi defafcigsf^ 
tiones in locis elevatiorlLus, omnino lahore^ 
et itinere graviores evadunt, sed plurimum at* 
iamen a peregrinantibus debilioris constitution , 
iiis, more ascensus inconsueto, timiditate ani*- 
mi et altera tione ab iextraortlhjariis naturae 
miris' iuducta ^) .dependere yidetur^ cum ia* 

. 2) Voyage dans les Alpes pag. 4ga T. I. et %oj 

t %) Voyage au Perou pag. XXXVI. 

' 3) Si tibi occurrit vetuslis atboribtis/ et solitam 
altitudinem egressts frequens lucus, ilia proceri- 
tas sylvae, et* 80c return loci, et admiratio umbrae, 
4idem tibi nuqums^ laciet| et a ^uis sjpecus saxis 
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habitanteft, toUi aestate. negotMi sua his alti^ 

in locis sine Ulla incommoditate perngant, 
quin et: ipse dies et hebdomades uaacum com*- 
militionibus venandi cupidis et pastoribixs 
non nisi p»ne medico et caseo instiuctus sa- 
Hus et. salvus integerrima valetudine peregi, 
quam mihi posthac non amplius gustare licuit* 

$ 16. 

Variabilitas baromotrica et tlietmoinetri- 
casaepe considerabilis est, praeeipue ea, quae 
e : ventomm fliuoine pro&ci^itiHr, ^uemadmo- 
Aiim tamen < ratio barometrica in altissimis con* 
stantior observatur — P^^^ vero ut ipse to- 
ties escpertus sum, a viribus electricitatis me* 
tuendum, vel spefandtim est, cuius dignitas> 
nulIo mode liucus^ue satis aestimata est. 

Yentorunt tiltimo insignes sunt in Tariaii«» 
fl^ aeris efficacxa partes 

Hie vasto rex Aeolus antro ~ 

Xtuctantes ventos, tempestatesque sonoras 
Imjj}erio premit, ac vinclis, et carcere froe* 

nat. 

Uli indignantes magno cum murmure men- 
tis 

Circum claustra fremunt — 

" ' Virgil Aeneid. 

In vallibu^ duplici directione praeeipue ad-* 
flare sblebt, secundum tractum et montiiim 

inclinatignem. — At<^ue cx iiis inde peiiipici 

potest) 

■ 

pcnitas exessis montem suspetideht non manu fa« 
ctos 9 ' sed naturalibus causis ^ : animum tuum 
.ijuadam religionis suspicione perputiet. 
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potest, varialnlitas temperaturae^ . frigidi, et 
. calidi) humidi, et sicci causa, genius, aut dae- 
mon morborum; ut autem cognoscatur, quid 
' quisque ventus speciaUm valeat non satis est 
generalibus inhaerere^ quando .idem diversis 
temporibus, ac Jocis, salubris, aut insalubria 
esse j)Ote3t, adeoque non nisi liis una consi* , 
deratis limitatidr quaestio ex. vero utcunque 
solvi quear. 

■ 

JDe ignCf ex quo color et lux. 

§ 18. ^ ^ 

Haud miuoris luomenti in vita terrestrt 
calor' est, qui nos medio atmdspllaetae conti^ 
HUG ambit. Iste in montibus eo pede immi- 
nuitur, quo altius insurgis. Causae hujus fri- 
giditatis multae numerantur. Nam in altissi- 
mis et vastis alpibus saepe non nisi steriles 

* glebae scrupeomm saxorum coelum petentium 
inveQiuQtui'y regio jpleri^que tristis, et aspe<« 

' ra, .<roelOt &oloqUe itaamioena^ sylvis inaccessa; 

' terrarum nulla fertilitas, natura omne cultus ' 
couamen respuente. ' ' " - 

i i^Non hie pampinea dulcis latet uva sub 

^ J umbra — 

f oma iiegiCb resiQ? . , 

Hiems sibi tres^ et plus adhuc anni par^ 
tea arripit. Cacumina montium ponderosia 
oneribud sempitemae ni-vis obrauntur et con* 
yalles interpositae giaeiariis longo tractu hor- 

m 
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xendii deftertae jacent, cut aeris subjacentia stra- 
ta frigidiora redduntur : 'valles per paucaahoras 
in die aolum illwtrantur, montes quasi isolati 
adstantf acr multo magis transparet, et ani* 
*naalisatio feie nulla; fiigus ad summum per- 
venit gradum istia in locis, quibus allissimi 
montes vetant aliquando diiectus soils radios. 

' KuUum ver usquam, !Dulltque aestatis ho* 

nores. 

Sola jugis habitat diris, sedesque tuetur 
f erpetuas deformis hiems ; ilia %undique 

nubes 

Hie atraa 4git| et ]ni:^|;08 cum grandine 

nimbos. 

SiL Itah 

Subrepentia hing illinc graminis aarni^nta c^ra- 
. xe vides) ne<; non pinum surgery boxea^ in- 

snltus spemere assuevit, nullum ver unquam, 
. vel aucumnum impertitur inclementis coe.li 

positio, quid? tanta refertur frigqris potentia, 
^ ut Cardanusy . ob Umcam frigocis causam sjxu- 
' mw enasci viderit?? 

Hujus coeli inclementiae et amaritudinis 
^ depicta imago d<;^ low xion nisi a4.ti&sixms va* 

let, inferius autem coeli temp eries amoena, 

regiones rivulis ci fluminihus irriguae, pagis, 
«'et uibibus obsitaet fertilitas terrarum^ . coUas 
agris et yitibua txomati delectant. 

Diffug^re nivesi tt^deunt jam gramina 

campis 

' Arborlbuaque comae: 
Mutat terra Tice$. 
4 • Frigoca miieacimt Z^pbitif. 
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Deveijtera locos laetos, et amoena vireta 
^ Forfcunatorum namorum, sedesqu^ beatat. 
Largior hie campos aether, et Itunima^ 

vestit 

$ 19. 

Tandem et glaciariorum liorrenda cohot^ ' 
jrespectuin ineretur. Motus eorum progress!- 

re 

e&l 

ptentrionales uti^ue ^victent^r saepQ incre*' 
scunt, si intempenes plurium annorum aspera^ 
frigadaque una alteram sequitur^ redeunto 
post inde temperatura per annos calidiore, 
quid est cur nou re^edere cQ|^erentur ? ^ua 
de re et diuturaam accpUuwn ^xp^neiitiam 
houorare ratio ^ki^ad^U 

Inter omnes potentlas extemasy quae ia 
Cbrpora organica suam exseniut vim, certe lu^ 
zfobilissima est, cuius influxu^ et efficacia orgA* 
nisatlones tarn nurifice afficiuattir. ' X)issplyiui« 
tur a<juae, folia plantamm se claritatem ver-* 
sus dirigunt, polypus l^mchia sua luci mittit 
ohviam, etrsuperiwe* awwudium ^^Ussffb ik 

3, * . . » * ' , 

I) BeiH^d. Rohm; 4(9|«it. ck £laair<i VtH^ fMi^% 

Tubmfi. isbi. 

» ft 
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Suibus oculus isolatam quasi et substantivam 
eglt vztam^ et it^ quo tola fere iilcitabilitas 
concentratur, ab imiversaU luininu potentia 
noil excipiunlur indepente$* 

21. 

/ .Ea omnia luculentissime in montibusi ob- 
8erva$, ubi radioium soHs potentia tota ye* 
getatio aliis in vallibus alia conspicltur. De« 

vexitates enim niontmm septentrionaliunx non 
nisi plantas dome&ticas pauperrimas saepe ac 
debiles gignuht^ ubi autem montes in altera 
parte meiidiem versus in, campos, et plani- 
tiem diffunduntur, ilorem divitiis praegnantem, 
imo celeberrimos fnictus meridionales inveni* 
re licet, et cretinismua malum est incogni- 
turn; reficiente vere, dum tota natura reno- 
vari incipit, vegetatio septentrionalis, meri- 
dionali hebdomadibus, imo mensibu^ inferio- 
rem vides, quid? quod, tanta inclinationis difr 
ferentia datur, ut decern pedes citra ultrave 
non nisi pallidae umbrae proles conspexerim! 
Radii enim sideris benefici ipsa in alta aesta- 
te plurimis in montibus, praecipue extra cir- 
culos tropicos positis nunquam perpendicuia- 
xiter, sed oblii^^ui, imo a<| septentrionem fer^ 
pfarallele incidunty formatur sic ab incidenti- 
DUs radiis angulus plus minus rectus; atque 
tali lucis directione in tejrae superficiem wft- 
cum causis memmoratis, memmorim,disqi|€t vi- 
ta peculiaris montium piodit^ > 

Demum lux quoque hinaria in regioni- 
bus montosis multo intensior observatur, dum 
er moiitiiiiiir |uga,'uti ex igne respteu^ieatL i^u- 
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rata, et lunaticos, sou iioctambulantes xnira 

Z)e constitutionibus. 

• • . • » . 

Ex omiiibus lus fugitive' et festinanter 
aflumbratis, ri^ecjue perpensis, natiua et vita 
.piodit cuivis climati appropriata ^ atijue 
.perspicere datur,- quam mulcipUci modo verae 
inorborura causae constituanLur ; quamquam 
.diilicillimum^ utique iiupossibile faret singu^ 
^las olimatuioi constitutiones ommbus in locis, 
et tcmporibus peculiares eruere, maxime cum 
tanta multitudo sit et frequentia lerum, com- 
,binatiotminqijie diversitas; corpora coe^stid) 
iueteora, climata, anni tempeatatesi ioli varie* 
tas, flumina, vegetantia, ammalia, hominutii 
i^umertis, vitae genus, alimenta, artes, com* 
mercia, et aliaplurima suam ij^uaeque eQ.sym* 
bolam cooferunt, 

Observationihus generaliter ex montibus 
sumptis constat ut frequentior conscitutio: sta- 
.tus barojuetri altus, fortis aeris electricitasy 
siccitas aeris, frigus cbeluin serenum, ne- 
bulae descendentes, et pruina soli antecedens, 
oxisi;euii praepotentia Qnisi in altissim^$> in 
atmospliera* 

Constitutionea endemicae gcnio locotum 

et climatum relationitus consentaneae, variis 
in legiouibns montiiun* variisque anni tempo* 
ribus yariae enascuntur. f ritepiiims autem 
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Mtviknk}'ttB\ini$muSj surdoinutus vallil)tis »utit 
mala frequentiora, nec desunt febred intermit- 
tentes, qui ex locis humidioribus, et vi'cinitate 
paludum evidanter vitia contraliuliifc, utique et 
" hernias montosis quibusdam regionibus merita 
frequentiores adscripserunt Blumenhach (mc* 
die. fiibliotbek} et 'm^&t€rXAbaandlung iiber 
Viie Bruclte). Mala ista, quibus noh nunquam 
nionticolae intensius laborant, ex disposition^ 

3^ uadam baereditaiia, et caitsis endeniicis pro- 
eunt, ea yero aingularitate memoratu dignis- 

sima, qua incarceraLiones illae periculosiiaiae 
tarissime observentur; et xiumerosae operatio- 
nes ab imperitissiniis arte homimbus rarins 
cum detrimentis . institaantur« 

Ex constitutione annua veils et autumni 
• tempore catarrbi et rbcumatismi f tussis et 
inflammatioiium genera renascuntur^ aestate 
diarrboeae, immo dysenteriae, hyeme praeci* 
pue inflammationes pulmonum^ tussem astma, 
. ce;^beleam deprehensus sum. ^^Constitutio 
enim generalis et tempestatum et anni tern-* 

?orum diversa qualitate nala parfcicularem mor- 
! cotrstitutionem semper quadantenus mu>- 
tat'* (Lenthin uiemoxabiL circa aerem etc« Clause 
thaliehsium. p. 3(^. Gotting. X779« ~ 

Constltutio stationaria a tempestatlLus, 
temperaturae vicissitudinibuS) genio locorum^ 
•et consteUationibu$ atmoapherae^ vitae ratione 
Kominum etc. dependet, ita ut nunc genius 
xnorborum inilamatorius^ nunc gastricus etc* 

et hie uti ubique obserretur* 
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^ Miasmata contagiosa, sieu otitis exanthe* 
mata- variolae, morbili etc. per certum temporis 
spatium generaliter grassant^r, noli msi.^qui* 
busdam praeterlapsi& amiis recurrentia. 

Con&titutiones epiclemicae et contagiosae, 
fqufts ut v6getationes novas, ilorescentes, ite<» 
ruinque morituras habere fas est), a confluxu 
reruni ^upFa numeratanim, aut novis naturae 

praeludiis origeneui ducentes in montibus ra- 
tissime, aut salteui longe innotabiliores vehor 
aiexifeta) ij^uam ia tixbibus grassavi solent;* ' 
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• t ' 

Dc Rabione monticolarum jmysiohgicOf 



§ 29. 

Ad uberiorem. vita^ boimnis^ sanitalis .ejt 
jnovborum cognitioneot amplissima circumspect 
tio reiuiu itjquiritur, liiuc ut labores etiamai 
<Jlea»ti» lucecnam* oleant, ad perfectissimam 
ratioiiein insufEcientes impendantur, mcesse 
est, nam tanta est inter montanos. etiam vici* 
iiissimos difFerentia ut ex uaius laorae inter- 
vallo ^aepe homines loi^ge generis alien! crci* 
dideris i» ut autem di^ciUytates ixummerae in , 
:a1iquo tasien superentur, partim ex antemis-^ 
,sis,, pafTtka posta^ittendis erit d^sumendum, 
quema^odum uberrimam constibiUones gene- 
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rales $ ^4. 25« uti individuales $. «;f. 3^. 55; 

etc, omiubus monticolis plus minus communesy^ 
6ibi symbolam conferrunt. 

Montium inhabitantes in genere valetu-* 
dine perfection, firmiorique fniuntur: praero- 
gativas, natuiaeque dona simpliciora prae cae^ 
' teris terrarum incolis sentientes; puta aemoe* 
nllatcs locorum, atmosphaeram puram leveru 
acju^s ^salubres, vitac genu^ simplex et pr^e* 
plimis a robustia et fortibus enasci parentibua^ 
. , . Beatus illae, qui prooul negotiis, 
- Ut prisca gens mortallum, 
faterna rura, bobus ex^ercet suis — etc* 

Horatius. 

(Vivmt selon les lois cle la simple nature ils 
avoient sans dout nioin d'ipfirmites a combat- 
tre. Medicin philosophy par Doppet. Turin 
17880 Asuescuntur mane laboribus. Hunt ad- 
eoque habiliores in operibus suis et indefessi, 
in anguatiia toUerare, et contraria spernere 
discunt. 

ConstitutJo monticolarum individualis sa- 
na, robusta est, musculorum fortium vires in- 
tensivae, motus cordis, pulsusque fortis, mag- 
nus, plenus, respiratio magna, facilis motui cor- 
dis res^ondens, sangiuiicatio cita, differentia 
sanguinis arteriosi et venosi, vox sonorai di* 
gestio praecoX) aequilibrium secretiones inter 
et excretiones, status magis pletorlcus, flori- 
dus, rigiditas fibranun, icutis sicca, attamen 
halituosa, inaciei plus, quam obesitatis, ener* 
gema fihictionum organicarum, irritabilitatis 
incrementumi et sensibilitas imminuta> alvus 
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tardior, urina TtAn^ coYpOiis kvitiiSy aliiiniquo 

liilaritas* 

ConstitaKo laxa, debilis humida, originem 
trahens a situ loconun, profunditate vallium, 
aq^ua, umbra, nioibis, jiihilominus Kinc iilincia 
montibus licet larius cooiprehenditur* 

Architectura corporea ex cliverso populo* 
rum geuere regionuxuque localitate valdopera 
yariat, irequentius tamen cbaractere physico ob«> 
servantur capilli subfusci, badii, rarius nigri, 
irisfusca, grisea, facies obovata, jflorida, siruct 
turn corporis jnajor, fortis, corpulenta* q^uadra? 

' ta, Q8sa robufita, quin tamen voluminoja mus* 
culi crassi, Jeusi, cruore praediti, dentibus 
oraautur plerumque albidissuuis, pulchris lito 

' ordinatis« 

Quoad temp ercmen turn sanguinico chole- 
lici ammadveituntur, iucitabilitas f acilis, prae- 
cox, Tlx diu perdurans; sagaces auiit et ad 
jnuslcam et poesiam proclives invitant. 

Quern uou blanda juvent vniii modulamuxa . 

. cantus 

c Huio jecuT et renes, aegraque corda stupentt 

Nam nihil humanas tanta ciulcedino mentes ; 
AfEcit, ac inelicae nobile vocis opus; — 
Tange lyram, digitis^ animi dolor omms 

abibit, 

Dulcissonum reficit tristia corda melos. 
(De conservaiida bona valetud, 

liiber Scolae Saleroitanae Gap* IV.) • 

Bcnevoli sunt, grati, liberales, data fide invio- 
labiiiter promissis slant; jocosi suuti persaepe 

tDgenioai, bellonae Tirlutibiu esomati* Risus 
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quae trisria nlenicn^^'8ollicitant, proqul esse ju-i 
bent, sibi vero illatas injurias citp, et perti- 
n^ker ulcisci solenu. Fides imprimis/ lipud 
eps, ao constan^tia commendatur; at quatnquaiai . 
iiou nuu(j.iiani singulareni in. actiaaibus gravi-» ■ 
tatem prae se feranti procul tatueii. ab j.actaa*r 
tia absunt* It^ mores peregripoa atque vesd* 
tmk non faeiles^ ao proni des^eMrant, potius 
sua gaudent simpiicilate pallia^ adeo, ut mpa 
niodo virtutes, verum etium vitia saepe a pa* 
reutihus baereditati accipiant. Yerecundia ip- 
sis domi singula i Is, quam, nisi convexsatione; 
tempereCur, in vitiis ponere. po^is. Auiiciiia 
inter sO' fr^aterna^ atque arctissima conjungua-. 
tuir^ raro in seditiooes^ ac beUa exa^escunt,.. 
sed ubi semel exarserint, longa eos tempestavS^ 
et digna viris ira e^&rcety arma semel sumpti^ 
vix deponere sciunt*. 

. Inter tot tantasque virtutes, unico tamen 
et veluti proprio dehonestautur vitio, quod^ 
si occasio coxicedit, ebrietati Mepte^indulgeant^ 
hinc inde coiktentiosi*, pugnaces evadunt, nihil . 
enim vel publico, vel piivatim recte peragi 
posse putant, nisi quod intet* pocula tracte* 
tur, ilia demiim fides inviolabilis ^e^ttmatur^ 
quae inter comme&sationes sancita est. 

• ■ 

De vitae genera. 

• § 55- . . ' 

Omnibus ex rebus nos wdique in orbe 

cireiimdantibus non datur alzi^.quae tanta vi,. 
et potentia adstringit hdminis constijtutioAenii 

chaiacterem, sanitatem, temperamentuin, pau- 

oisi; vitaa gidnium, q^am yivettdi .(aUo* .^^ieke 
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C. JVolf arts Bucb viheT ^ en Genius der£.rank<i 
heilen. Frkft a. Mv ifioi. p. 91. etc.) 

Quamquain cttltura efc nexibilitas a- natura '. 
.bomini insita non oppugnetur^ qua siib omni 
coelo, temperatura, m syrtibu^^ .I^Q$tuo^is, uti 
in ultimis brbis terrestri polis aeteacoa hyenajS 
glacie obnitis^ vitam degere valeat, bwai^n Ve- 
ritas inexp-ugnabilis cuiqiie sine verbis patQ- 
hit^ quod niimerus, natura, quaUta99 indol^i 
•iinimus^ physiognomia, babitus, sanitary dfc.mor'* ' 
tiuS) quaniplurimum a vitae genera dependeaU 

' ' Ex ampUssimo autem renim confiiiivart at 
fVitae geniLs coiistituentium ambitu^ hie exerci* 
tia, et negoUa in genere solum, quibus usua 
vitae physicus comprehenditur, auifiiusqu^. 
exercetur, paucis in to to expoaiturus^ aum^ 
<}uae plus minus undique in montibus apud 
rusticos communia reperiuntur, sed et hie, 
labores^ exercitatianes , corporeas, et <^etam 
-excipist magnam in cibis^ consuetudinibus^ jxio* 
ribus, deleclamentis^ ludis etc, va^ietatem 9b- 
-aarvas* 

§ 37- 

Colentnr in montibus Apollo, Diana et 
Ceres piaecipuis honoribus. 

Trima Ceres unco glebam ditnovit aratro^. 
Prima degit fruges^ alimentaque terris, 
Prima dedit leges* Cereris sunt omnia 

munus. 
Ovid, metam. 
£>iligentia nimitttiB et labore agricolarum im» 
firohoy gland^is mutantur in panem, cuiu enim 
antea squaler^nt agri ab omni culUi derekeU, 
et inutilibiis plantia inkorresceritet. 

Aexu faciunt ut plurinmm pecuajiam^ et 
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^ gricalturam, p&stores * tnndt^ ^eHftWeaf^ue/ qiH 

innocenti simpliciqtie vita plurinium sub Ji- 
l>eri> coelo fruuntur liilaritate gaudentes. In 
dpmiciiiis suis fifltices suntv pacifici^ ftociabilea^ 
^ecora sua tanta amicitia pertractant, cum 
operate vituperare liceat, „equos uiajore edur 
cant diligentia, quam liberos* 5 populares sibi 
amicitia et benignifcate fraterna occurrunt^ fa- 
miliae rurestres sobxietate, raausuetudine,, ur- 
bana bumanitatay ao pietate, simplicitaie, frur 
•galitate, omnes alias antecelluat; ingenuitas 
commendabnis, ct integer vita, scelerisque pura, 
alienis vitiis incorrupta puly^re et sudore tec- 
tis vultibus pcrlucet* Vincula familUanim^ 
quae multa saepe communia cdnjungunt, ia^ 
dissoluLilia evadunt, quia, indigenae a saeculis * 
^laiii noil, aiiter. ac inter se inyiceai iiiatrimo<r 
Ilia jungunt;: verum nuUo quoque C0nsangui<- 
neitatis respectu habito monticolae sibi cum 
dext:eri^ate sincera nianus corrlialiter praebent. 
^Yenatoresin saxorum cacuminibus dainas piiv 
sequBnteSf fatigationibus^ et iacomoditatibua 
omnis generis iiidurantur, sed et iusociabilcfi 
cuui exteiais coalitiones abhorrent. 

Exercitatxonibus gymBasticis muldifariid) 
ludis, saltibus, etc. cantiis variis modulamlni- 
])us, narationibus sociis, vunandi cupiditate, et 
jaculaiione ad discunit monticolarum animi 
valdopere mov;entur. Quid enim magis exer- . 
cet vires, quam labores a summo mane ad te- 
tiebras noctis usque ptotracti, quam res ilia 
gymnasttca, cui Oraecorum virtus, et RomauOi* 
rum fortitudo magnilicentissinia aedificia — 
exstruere, qua Herodicus suis ambulationibus, 
et . Asclepia4es suis gestationibus destrugtaxn 
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sanitatem ipfirrais reddid^re, quo inquaiu, alio 
modo constitutio coi*poris plus • coirobora- 
tur, et icitabilitas pr<9portionaliter xnagis, rile* 
que consumitur? satius liuius dictl veritatein 
tibi Jerr. Mercurial^ de artQ gymnastica, et 
.Jahni scrip ta demonstrant* 
" ■ Juniorum Itidus non tiufiquam ^tiain nee 
a profectiore aetat:e dedignatur, quid? Socrates 
Sie puerorum ^udis imnii&cei:e nou ]jucluitft Cae- 
t^Tum otium conteraxniutf atque ignaviam^ vi-- 
tarn muliebrem, et effenrinatam asperriantur 
^ane peius et angue. Non indigenliis et ne^ 
cessitabus luctantur xiliisi quam quod labor eti 
temperantia doniestica exigiL 

Quani^o c[uis([ue sibi plura negaveiit 

— . a diis pluia feret. 

Yivitur parvo bene^ cui patemum 

Splendet in mensa tenui salinum. 

Herat. 

£x istis igltuT fortuna enascitnr niontiqol^i et 
isiaestimabilis illud eximium vitae bonum 

aequi scilicet animi tranquilifas, in palatiia 
xuagnatum, thesaurisque iUorum f rostra .quaq* . 
sittun. 

PuTO rivus aquae, sylvaque jugeraip 
Paucorum, at seg-etis eerta fides — - 
Fulgeatem impi^ria fei:tilis A^ucaa 
f aUit^ sorte beatior r— , 
Quamquam nee callabrae mella ferant apes . 
. Importuna tamen paupeiies abest. 

Ex istis -aalus generatfur, et tirtus, sanitas,. et 

vitae longinquitas. Suavilas ^iu dicLa urbano- 
xuni} ct lautitia montibus fugit^ aed: *e.t laulo*- . 
.rum morbos igaoxantlv 



Digmzed by Google 



3>» 

* De ciba, et potu monticplarwn. 

Quoad victus radonem^ ea magk, si poi 

pulum plebeios(|ue spectes ex necessiLale se* 
cundum frugalitatis, et si xuiDus ^aepe ad sar 
lubritatts leges accomadata* e^t. In genere nu?- 
trimenta in statu suo consummuntur simpli*^ 
cioii, quoniodo iiatuia creatrix ea donaverat, 
et xnontieoiae productiv agroram patriis con- 
tenti, ilia externarum regionum non curant:^ 
aliisqtie tenac partibus insoliciti relia^uunt^ 
^uod non nisi illaruiu est, * 

$ 4 a, ' ' - . 

Fercula non arte coquinaria pro titiIatio«» 
nibus palate saporeque jucundo excoUuntur. 

Non dodit. has natura dapes haec phar^ 

ttiaca'> M * , 

I ..^ mmm mm^ tantUIll ' 

' esse jnbet. Geoffroi Hygieine pr ^7.* / 
Firma ioliditas Ubentius ad saturilatemy^'et 'te^ 
staurationem spectatur. Yaria frumeutoroni. 
genera in usu sunt, cum quorum farina pa**, 
ranter pulta non nisi motu, . durisque labori?. 
bus <lig6Stibilia ; et sanemiror pravissimam sae* 
pe Vivendi methudum pauca iiicomoditatuni ge- 
nera inlerre? nam rustic! qua^ua versils con- 
Ottrrunt, et dimul omnes in foetent;i popinad 
diversorio confiuuat, quo pervend nulla data 
mora quaelibet apposita momento temporis 
obliguriidit* Accubatione quieta tan to tem- 
poris eorpori concessa, quanto irix indigat; ai-. 
tissima ciLorum devbvatio, illico ad laborem 
resuscipiendum pe^rgunt, ibique pluribus apri-- 
cantur horis labori intensius accumbentes. JSlt . 
ai ulteriua vegetabilem, quo utuntur ' victam 



- ■ • , 

' aiiimo vertas, male valetuclini fomxila^ntem cum 

• ideprebendea« Lupiim siijuidem* £abi«, Sdpis., 
pi&is, alii$qti6 hujus census leguminibus utuo- 

-tur, quae nutriunt quidem, sed concoctu sunt 
diJBicilliuia. Polygonum fagopyrum in usu v^- 
ziit miiltis in lociS) et frumentumsatacemcum, 
farciimna male parata^ nimium ing<^ta imrbis 
multum coadjnvnro queuiit, sed ^^labor jimpro- 
bus vincit omnia ' ( Erasmus, ) 

Cui{i fmmentis la^> et oas^us Sielut exclu- 
sive oiimo sustentationis genus efficiunt, came 
raiius vescuntur, si soleuiuia diesque festivo^ 

' exceperis. • ^ 

$ 41. 

Potulenta sunt aqua vivifigans uLeri- 
hns J&idis pura, Gei:evma rarius usui cgjnoj^uiii 
inMrvit, et Bacho in sol^mniisY oongr^gattpni- 
bus, et liidis pocula libautun Fol:uum auteia 
calidorum genera plerumque ru$tici felices ig- 
norant. In quibu&dam vero germaniae sep- 
ti^ntiionalis regionibus nunc cafiee satius in usn 
venit; quemadmoduni prob dolor! vetus ilia ru«^ 
xis simplicitasborrendissimis jovia fulmiuibus ia 

-orcum descensisse. videturl Hisrcinia^ inhabit 
tahtibus &us decoctuin praepriifnis in virium 
vertb, inter quos jam dudum clariss. Lentliin 

' Claustbalienses accusavit. nQiiid enim genti 
durisaimig addictae laboribuS) magis^obei^ 
quam potus vires vitae atqu^ sanitaris beb^- 
tans, atque per idipsum ad morbos disponenjS, 

• quorum nooiina in opulentiaram aedibua tan* 
tiun audiuntttr." / i: 

(Memorabillia circa aerem vitae ^enus et 

• ' morboa 

jQausthaliansium. Lt* F. B« Lentbin Got* 
• • - ^ ^ ting. 177^. 
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Uiebetans tliea atiteitt, (dn« laus} omnlno fere- 
nuUam civitatem nacta est, saluberior theo** 
brdma caciaa (chocolate) vut fama inotescit*- 
' Heluationes^ et luxuriam effeminatam, In* 
^tum, et moris consuetudinem, mala aequitati 
.animi inimica, et fortunae domeslicae destruc- 
tores, fortitet et animose couvicta ia vallibua 

■ 

* De aetate tnonticolarmn. ' 

Longinquitas vitae motltatiorumy eorum- 
qtre sanitas a causis aujfta recensitis centenfs 
dep^ndet; a constitutione videlicet haeredita- 
ria, directione montium, aere, luce, climate 
Gonstitutienibus, temperamento^ vitae genere 
^to. aliisque multis, quo fit| ut vita eortiia 
loxigior iieri consucvit. . . 

... ^ 43*^ 
Inter nobilissim&s feliois, longaeque vitae 

causas^ prima - fortunae dos est qua a stirpe 

'physico sano generantur, et ex uberlbus ma- 

tris BUtriimtur. liarissime enim dautur ex* 

• ceptiones, ubi lex haec naturae minus obse« 

• quiose impletur, uti e. g. in* quibusdam Hel- 
'Vetiae regionibus — ' Appenzell, In - et Ausser- 

• rodei\^ et Hygiaea numerosiora adbuc munera 
efitinderet, si non consuetudines quaedam 
miliares nocivae aut al> ignorantia tractationis, 

' educationisque^ pbysicae, aut a cura matris alie- 
na sustentarentur : quaedam ptof acre expedite 

Matres praegnantes pletboricae, ad ulti- 
snum usqtie^ graviditatia- fioem laboribus im* 
ipeitoe atudiosae 21021 purgantiay et taro vene^ 
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•ectlones instituunt et me herclel sane mi- 
randiiim^ ijuomodo partus nihiloinijius taia 
fiacUa' suocedanu Secunilo, ars moderna etiam 
ioL profundissiinas valles obsteixices nesciaa 
imniisit: vix enini inveniuntur ampliuii secre- 
ta, in (|uibus lUiLurae^ leges, et cultus in sacri* 
£ciis partus cum yraeratiofae et reverjentia 
adorentuf. Ih vallibus -placentnm naturae sol* 
vendo commissam narrant majores, cite et sine 
daumis frugtui insequebatur; nunc vero et 
bic, uti ubique utili Empiriae jam dudum obli- 
ta^ nianus porten cluntur audaces, sed et detri- 
]3ienta niovbique podo ^eq^unLurl tcrtio^ ma- 
ires infantes incunabulis jBftsciis ligatos diu do* 
mi securae. relinquunt) clamores, famemque 
flentium non aucUentes. Quarto alimenta in 
primis )aui vitae diebus pulte farinoso pie- 
xunique indigestibili inquinantur, quid? quod 
^^[luka etiam soididae impuritatis vestigia 
daixtur. 

* 

Juventus caeterum, . si abusus illi content* 

nendi dirrimantur, a primis jam annis labori* 
. bus,, aeri, et ^trenuiiati asuescuntur^ decenes 
imo noveoes pueri tenera jam operi xiectunt 
jnembra, atque proprio pane maturescentes nu« 
triun: vires, miseiicordia saepe dignissiml; 
nam in oificinis niineranun aliisque laboribus 
duns tenentur, fercula, quibus a patemis do* 
miciliis renioti lacessentem stomacEum pacanjt, 
certe, non multiplici studio parata sunt, nu- 
dus panis, purissima, quae in propinquo sea- 
turit, aqua remixtus, omnem constituit dapemi. 

* Animi motus hoc modo serlus matures- 
ciint, libidlnes. sedulitate negotiorum coercen- 
tor^ teligiot sac|:oxttmque cultus mane et ]^rQ- 
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foadef tenerx menti im-ptimiturf cujiis vestigia 

nil neque inois exLingueie valet, et quae in 
adveisariis laDguentium ^aniiuos ad astra tolr 
lit, fiduciamque . in deo positam potenti sua 
clipco defendit. Pars subjectiva mentis non 
artificialiter ad oVjecta dinigitur, et activitas 
positiva in juvenibus adliuc dormiens non ante 
evoltLtionem gemiinis TioleiUer- excitaturi ideo- 
que Rhytmus translUonum organicarum adna- 
tuiaa jussum impune pvocedit. 
. * In aetate kominis profectiori utique sen* 
sus dominio animal subordinantur, et vita ad 
objecta niagis tendib externa, propoitionaiiter 
attamen ita, ut receptivitas sensuum negativa 
'non absolute a praeponderantiaspiritus guber-- 
nantis superetur, quae praeponderantia a, ma* 

iore vel minore nationuin rudits^tis eradu dc- 

' * .... - ' *^ ' ♦ 

pendct. 

£ducatio ilia artificialis ' montibu$ exter* • 

mlnatur, pallid aqiie aetas inoculata cum synip* 
tomatibus decrepitorum, viroxuxn pudor et de- 
decus! montibus exulant: hie non languor ille 
frontis emortuae, et lurida oris species, l^etha- 
lisque genarum palor, turbidaque oculorum lu- 
mina, et vultus cineiibus concolor, hie non 
obstdtricans impudentia e combusto modestiaa 
velo etruropit, nonque per occulta flagitiorum 
incrementa seuslm adolescit Erebi foetus, qui 
serpitproh superil qui saevit, furit et conipifc 
omnia. O triste mulieriosi viri fatum fa- 
tale!!— , 

At pudet tot vitiorum memorial nimirum 
* nbi et venerea ignis latet intus, grassatur eius 
flamma piestilens, depascit omnia, nuUo satia- 
tur pabulo, nec usquam remittit ardor, nec fii- 
gescit unquam ilama vulcaniai . quid jam 
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rum, quod vulcani tarn multi non in liemno so- 
lum, sed utique passim ad voluptatis ustrinam 
fabricentur fulmiiia in suum videlicet contor- 
qu^nda caput? mihi si non credis audi poetam. 

Tiop ixw e^mu, Tvpaina H ttjp a q^go^ 

seu* 

Filium habes amorem, uxotem vex^em 
Non imerito, o ferrarie pede claudus e$. 

Pallad. L 2. £figr» 

Ah innummerU demum urbanorum incomodis 

excipiuntur monticolac, lentius crescunt, len« 
tius moriuntur« In ultima vitae periodo, in 
qua circulus individualis clauditur, senes pie* 
ruinque niirabili hilaritate adhuc el iugenio 
^oUent. 

Ad demonstrandam longioris inonticola- 
turn* aetatis veritatem caeterum non diu ver- 
bis abator; mihi si non credis audi Ciceron em 
de senectute plurib. ia locis, ubi agrestium 
beatitudinem depingit, lege Huflandium die 
Kunst das mensclil. Leben zu verlangem* 
Jena 1798. pi. 94- 114. 

Huius veritatem ante saeculos jam Araf 
borum' quid am Autor celleberr. (£bbu$sina) 

demonstravit, dicens ; grassante quadam pestQ 
soli venatores orci faucibus ercipiebantur. Ast 
longum foret, et a proposito meo alienum, his* 
toriam monticolarum adamussim ulteriore go- 
gltotione prosequi, cum mibi sumserim ea 
momenta tautum enumerarei ^uibua iUosom 
¥ita genec^cer dignoscatur* 
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Ve morbis monticolaruvu 



* Maxima pais, liomi&um morbo jactatur 

eodem. 

A Sanitate ad morbos transeundum noLis est, 
quos quidem levi calamo solum adumbrates 
aspicies^ paiicos de cellebratissimis indicate 
fuerit satis, ^orumque phaenomena^^ et causa- 

xum connexiones peislringere, 

' . . § 47- 

Si quis de morborum generibus observa- 
tiones instituat et comparationes, quibus ho-, 
mines in hoc terrarum^^ orbe laborant, et si 
recte animo compreheiisa pro multifaria c6n- 
cursione et successione, quam alia, atque alia 
inter sese admittunt; et si pro partiulll, in quas 
incidere queunt diversitate diliigenter perpen- ' 
derit, ei erunt occursurae quam plurimae for- 
mae diifiseiites plus minus compositae genio 
locorum adequatae : „neque enim profecto exis* 
timahdum est, illud, quo homines ab homini- 
bus in statu sano discrepant ^ morborum natu- 
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ras pervePrtere» aut turbasi quae jn.morbosis 
affectionibiis se produnt, itiufcuam causarunii 
efiectuum^ue relationem posse afcolere 

Constat enim istis generibus subesse vitia 
eanixn lerumy quae in comiQuiuvitae usu sunt, 
.aeria potissimum, aquanimy rictus, rationos 
pJiysiol. individuales, mores, cultura, Habiia- 
cula, prpprie^ates faniilliaruni, negotia, et vi» 
tae genus, societas etc^ mauifestai occulta, in- 
.quilina, insolita novos sic morbps plus minus 
constantes epideuiicos sese eiFere. 

Sic ex causa commuui oriundi per popu- 
Jum ajiqaom grassanCur pa»d«i«ui^ siV.r^ioni 
singulaii addicti vernaculi, endemici. Sic 
pestis in orieute solu.mmodo et Aegypto carac- 
terem suum specificum cum pubopibus lepxer 
sentat; ali|:er vero in .Ostindia ut disenteria 

putrida, in Westindia ut fcbris ilava. ~ Sic 
scorbutus \a coniuuis i^aris, labes pellagrosa 
iu ItaUa^ etq. si^. fijaria medineusis tantum iu 
Asia generatuT et Africa, et sic in mo^tibus, 
cietinismus et struma frequentior est inve** 
uiendus. . ' 

$ 49- 

Morbi vero sporadici ax unius cuiusque 
bominis proprio vitio et errore cati diversi ge- 
neris sunt, qui diversis anni temporibus ac*^ 

cidunt, et ex relatioaibus i>upra memoratis 
praacipue agenmtur. 

« 

Quae diversis amni temporibuii fk6i acf 

« 

l) H. D. Gaubins institutiones pathoh medic. edii» 
. tio ah, in Geiuiania. Lips^ae 1771* — ^35* 
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eidunt multum variant, nt suo quaevis tem* 
pori vicissitude cougrua, aut iacongnia fuer 
rifc, liotabiliores vere et autumno aunt, rheu* 
snatismi, catarhi etc. ^uoad constitutionein iii* 
dividualein et tempera men turn § 34. In.- 
. fiamatio/ies, ptieumoiiiae, dolores pleuritici^ ce*^ 
phaleai^ stenicae, haemorthagiae activae 6£c» 

rarlus chronici in veniuntur, ex quibus nervo- 
ses rarissiinae, praecipue liysteria vix unquam 
reperitur, phtises quoque rariua observantuiv 
et omnium rarissima Venus* 

l ebres intermittentes quibusdam in valli- 
hus aut prope fossas deprehenc(i; aer enim 
bis in locis, quando j^er irestatem' dtagnantes 
aquae in putridos vapores resolvuntur yappi^ 
dus est, foetensque. 

Epidemiae quoque rarissime grassantur in 
montibus^ si variolas et morbillos excipis, cer^ 
tls annorum intcrvallis ledeuntes, quorum con- 
tagiuin. magnuui saepe, et considcrabiiem iio- 
minum numerum arripere solet, quum inocu* 
lationis negotium dilbcultatibus adhuc multis 
in montibua ^ertat. 

♦ 

Ceterum ihtitilc, imo superfluum fore 
existimo omnc^ montanorum morbos enuuie- 
irare^ cum illorum caracter et hie ut foraa in 
'diversis regionibus variis conditionibus suis 
contemporaneis attribuendus erit. Llbentius 
ideo de quibusdam monticolarum moibis tam* 
quam inquilinis, alias Vix aut rarius occuren* 
ubus pauca disserere placet, eaque potissi* 
mum, quo fit, ut existant investigare; spon* 

deo ne subtiliusi quam vedus exerceatur. 
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§ 52. 

omuir's hoc inor]>o laborantQS dcsiderio' 
acri et vcUejuicnti domum seu .patrlam refu- 

* giendi suam torquentur, vexc^nturque inelan* 
choiia psychicis magis, quam p^iysicis symp- 
tomatibiis stipata, quae brevi tempore lioril- . 
bull vchemeuUa vitac luineu extingui minatur, 

' simillimum lis qui ardetiti in aliquein ai^ore, 
sed sine responsis flagrant, desiderium inex-^ 
pletum anibos tormiiiiljus implacandis perpe- 
tuo eKHgitat, ita^ ut non amplius salutis, non 

^vitae sped> niii aptalis cojnvenienter , quoda- 
modo satis llcrl oca^o dciur, aninuque per- 
tmrbatio luoliiatur. 

§ 55- 

Y*rum enira vero malmu lioc, de quo et 
ipse in primis studiorum meonim annis val* 
QOpevc ciuciatus fueraiii, uoii exclusive mon- 
ticolis adscribeatur, oporteJi:, nam ubique lo- 
carum exeinpla prostant hujus motbi speciei$ 
et est utiqu€^ naturae humanae proprlum, quod 
bomines, praecipue juniores e greinio paren- 
tum erepti, tiistes res familiiares solitas ru- 
xninent, adeoque moesti |)atriain repetere cu- 
piant Nec pecora excipiantur. Pi'aecipue 
vaccae, oves et caprae lougiori, ainiciorique 
conversatione cum pastOJkibus suis adeo de* 
»ue3cuntur ut'Qotum absentiam,* fctistitia vocife- 
rationibus, ct omnibus inq\iieti animi signis 
deplorent. Hujusmodi memoratu 4ignissinia 
exeinpla toties et Ipse expevtus^sum, tiblque 
(ideliter ' monticokc narrant. , Nihilominus 
vero apud moutanos liuuc melanchoUae varia* 
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; tiosem frequehtius vid^nms, . nam ra^ ih 
hs vita, usuque suorum amisso, materia, 6t^ 
. nutrimentum animi, uti ommia sibi consueta 

carenfe, caiisaeque, quas statim enuineraturus 
«um non tarn abs^onditae in occultis latent* > 

.uiethidlogia. 

§ 54- 

Vita monticolarum simplex, sociaeque con- 
' versationes, familUaritas fraterna, et amor mu- 
tuus, ruiis deliciae, et recreationes, praestan- 

tia naturae, eiusque forniosissimi prospectus, 
quibus omnibus montiuin inbabitantes a tene* 
lis jam unguiculis, asuescuntur, sensus eorum 
tarn extraordinario, et mukipllci nioAo mo* 
vent, .ut immagiimm impressioues profundaQ, 
ususqua solitonim cum uataraemiraculij^ con^ 
jiinctOTum indelebiles cordi remaneant ,,in def 
liinsamkeit und luhlgen ScLoofs der Natur 
werden die Gefuhle des Woblthuns und der 
Guust erweckt, deren Yerlust den Alpenbe- 
v^^ohner schM'or am -Herzen licgi, der vollig 
abgesondert niit seiner Familie Monatc lang 
jedcn Sonmier zwischen seiner Hecrde in den 
Alpcn vcrlebt/' J. G. Ebel, Schilderung der 
Gcburgsvolker der Scliwciii I. Tli. pag. 414^ 

Leipz. i798» 

Homo, itaque amoenitalibus montium, re^ 
lumque diurnaram formis asnetus naturaliter 
planas, uniformasque plagas difficile reda* 

niabit. 

Kusticus enim montanus non solum fa*^ 
miliamsuam &do prosequitur amore^ non pe«* 
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cora tantiiiii attentiane digxia lamiHarltateque 
p6rtractiftt,rv€i!um etiam exanixna okculiiiu^or*- 

jiiare juvant in quo sensationes, jjia deskleriai, 
et cogitadones diurnae converguuU fastores 
a montium yxgis in vales^. et. vi^sim * retro 
cum grege sua peregrinantur hilaritate animi 
corporisque gaudeiiLes, ubique iHis ex vuku 

Sopularium amicitiae et benevoientiae splen* 
or afiulget; quid mirum exinde, quaeso? si 
alpicpla longe patria Tcmotus regiones exter* 
Has aversalurl ubl cives, linguain, vlr.ac genus^ 
moresque ignora]; ubi ex imani vacuo uoa ni-* 
si idienis abhorret* 

Quanta magis . supradiptae imagines ab 
origin all distant, remotae' et variantes, eo for- 
ticr nielaucbolia animum perturbat. Animus 
in hoc accetrimo patriae desiderio hon solum 
in cupiditate, cui non satisfieri jjote^t, verum 
etiam in productionc^ phantasiae intensa con* 
snmmitur, quae Continuis cogitationum exagi- 
tationibus tribulatur, quibus. coatemplatio oo- . 
Jcctiva deest. 

§ 57- 

Quemadmodum constitutio individualis et 

temperamentum, uti ptaepiimis vitae ratio, ia 

morbis et sanitate homines varios varie' dispo- 

nnnt, ita et hie non semper eadem veheinen- 

'tia aegrotant; gradationes .aJfectionum^ quoad 

vim et dnratiohem valdopere diffeiiunt; phleg- 

matici hiiic leiiLius moventur, rarius tam gra- 

viter hoc malo laborant, aut ii qui consuetis 

laboribus exercentur, aut ii qui lucri causa 

regiones ob'errani:, aut ii qui ad altiora spiri* 

tus c^xexciua a Minerva ducuntur* 
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Effectus demum huimi. morhi universalU 
eit, quo cite corpora prosternuntur: dentin* 

ciant venturum malum, otiiim, anorexia, fc- 
bicis; insequuntur dysorexia^ vigUiae, respira-- 
' tionit. difficiiltates, et miserorum pectus intol^ 
lerabili oompressum anguore succumliit; non. 
numquam infellces fu2;am airipere student, ut 
fte dilectissimae patriae reddant^ &x vero proh- 
dolor! et fuga impossibiUs est ac nuUus spec 

la-dius amplius affulgtst , tunc symptomata 
^u^cta increscuuti vires adeo prostcruuntury 
ut amnis porpods motus impossibilis xedda^ 
tui% pulsus frequenlUsimus dt, parvus, atque 
intermibteas, anguor terribiliter augetur, tor- 
que t, discruciat,^ exhi^ritt perdit^ corpus ri- 
gQscit, obmutescit vo% oculi languent^ et 
timus vitae halitus niiserias absolvit. Turn 
rest Qttiiiia etiaoisi moveretur lapis^ couclama* 
tae sxuitil 

♦ 

Ex pharmacopea frustra auxiUium petisl 
a psycbica soluinodo ratione salus speranda 
manet; conversation ibus puta fratenils sola- 
tium pruebeiulo exliLlarandoque aniniujii 
ailt si posisis certissimo deside^ii expletione. 

' l)'£t quid debilem magis erigit animuTn, q\iam ami- 
CU8 oipruninarum comes, nec perturbatus, mc om- 
nia gem ens, cujus sermo solicitudinen^ lenif, hila- 
ritas tristitiam discipatf attjike ctt|tt8 conspectus ip- 
se delectat. 

s 

p 

* 
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^De Ctttinismo. 

§ (5o. 

A(I&tet adhuc cretinisinus cum » ppfisorti- 
|>ii8, struma, etc. de ^uo ultimo, sermo est su- 
'ftci-piendus* Morbus est .ubique fere loconun: 
licet raiius spoiadicc animadvertendus, sed 
endexnice mpntosis iugruit ]^)agis, atjcjue mon* 
ticolae stmt prout ii^ quos intensius vis mor* 
\\ co^rvet| et ^omiDiserabiUus defoedat. 

§ 61. • 

Praeter Tyrolenses, Carynthlos, Ilyriosv 
H^lvetos, Salisburgos, Cretinisnius est Hispa* 
nift, Valesianis Fedemostiis Sabaiidis U^rdiniis 
etc. etiam in Syberia- titi in agvo felici Nea^ 
pditani regni, in America prope catenas An»' 
dium, in Anglia prope moutes Derbeschyre 
in Hungaria in Sumatra^ in Aside mootibu^ 
I'egni ptaecij>ue Tibetani invenitur, 

$ 6&t 

Verum enim vero in montibus 4p&is mag- 
na datur differentia, ita ut non inclusive mon- 
tibus ubique domi versetut malum, nam in* 
veniunlur pagl cretinis oiimino libeiati ex 
eadem valla, ubi alii baud muicum rcaiuti gra* 
Klter his monstris obruuntur. 

Glima montium universalis et temperatu«- 
ra frigidior calidiorve baud iiiultum coiifciiQ 
satis G^victus sum: ipsa enim in pa{;ria mea 
f assyriae montibus et quidem summis a lio« 
nunlbus cukis, in quibus aeterna quasi hyems 
regnare solet, uti et in Carynllxiae et Salis* 
burgi montibus Crelinismum inveni, sed etiam * 
6 Gontratio in mnoenissimis regiouibus in 
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cmitate urlus venafcifnae Bpluno> *afl la cum 
BenacuD#^tope Rivam et Avco^ in laetis Me* 
fefnansium eampis ubi Bachus et Geres sua 
iiiunera laigiter efFundunt, mcvcum si [placet 
euin invenire potes. -'^ 
Quocirca bbservatioBes illae vel maxinie 

instructivae in Helvetia factao nan alias for- 
sitan ac islis in regionibus quadrate et ple- 
num: jus ten ere videnturV quibus dcfenditurt 
,,quod " cretinisinus in alttoribiis vix occuret; 
sed exthisive fere istis in regionibus, ubi tem- 
peratura yini cultui favere incipit/' Con« 
ditiones) buiusque singnlarifcatis causae eac lo- 
corum. daemone peculiar!, aliisque bene muh 
tis iftfra distinctius memmorandis elarius elu«» 
oebuatf see boec scientia adeo in obstrusis la^^ 
tet; xiudc ve];o vphaenomeuologiae aatius ia-* 
haerere exptdit.. * . , 



Symptomatologia. 

Cretinistrius malum hoc liaereditarlum^ 
aeu cong;enitum in uno alterove sexu, ut di- 
ctum est, vix frequentius varies intensitati^ 
^radus observat^ sed gradationum innumera-* 
lum varietates lingua nou sunt dcsignandae, 
quemadmodum in omnibus naturae regnis ab 
iinma serie ad summam creatoruoi perfectio- 
xiem infmitae dantur, et insensibiles fofmarum 
.transitiones. 



, j) Ein Ausschufs dcr Gesellschaft fiir vaterl. Kul- 
tur in der Schweiz igi;, in den Misz^Heu der . 
mucsten Wellkunde IsJo. loi. * * 
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PostreinuS) aeu infimus mali gradus loiif- 
gissii^e a v«ra hominum sfitiira distat, in qua 

vita aniinalis plantis adinstar in iiieia vege- 
tatione versatur. Infirma l^ec aegrotantium 
stupi4itas et habetudo omni egoi$wo, et in- 
slinclu carcL aniniali, imo vix niotu volun- 
tario poUenty ita, ut ne victus ijiudem ape; 
tant aut ^xcretiones soUto perficere jrossint. 
9,Monstnim korrendum in gens! - • • . sustine 
Tisum apatlia inteidam sophia, et incongiuam 
xeprime coimnis^erationeni" (Gautijeri).^ bru* 
tua^ blaeaus, amens^ vel fluxiisiimae saltern- 
memoriae. 

Corpus habent crassum^ tumidum, defor^^ 
me, sine uUo vigous specie languent: statujra 
humilis, et Jtrnncus non rare largior quam lon^- 
gior, male conformatus est. Capite piopen- 
dente imuiense saepe magnitudinis aut. valde 
exiguo cranioque mutate inveniuntur. I]^so 
in pago quodam prope Meranum Sti Rifiiaii 
huiurmodi monstnun vidi, cujus cap.ut 5i pe- 
des men&urabot:. 

Facies illis quadrata pallida plana 

Eustulisbinc illinc erumpentlbu v conspcrsa, aut 
neis conspicuis notata; irons depressa, rugo- 
sa, praecipue in sujirema parte, snpereilUa 
prq^xa decidua. 

Oculi sacpe retropulsl, aut prominentcSi 
rlgidi, pertuibati, obstupentes circumyolvun- 
tur, luridi, turgidi moestt, iride cpr^lescente^ 
aut cinereo, in quo venulae dilatatae appa- 
rent, et arteriolae; eodem modo albuginea iis* 
dem saepe superseminatur. 

Falpebrae tumentes, .delapsae. Fsoroph- 
taliiiia, Lleph^oedema, lippiiudo. — 



4-6 ^ 

Nares'cqmpressae, aut valde dilatatae hy- 
tetes, e quibus "continiitis mucits super os efc 

Vestimenta cadens ea defoetlat. — • 

Genae Jdqi^tidae deiluentesi vox si adest, 
rauca, streptos, saepius m^tus, surduii. Den* 
l€s vero pttlcliri non raro ore fulgurant. 
X}s rictu nyans, latus^ infeiius saepe proteh* 
dens. Labra tumida crassa^ saepa iUico 
BCtssa. -** * • 

Capilli ' lilnc illinc pendente* intricate 
ftavi, aut lucidi. — * Aures grandiores, lobulo 
j^ersaepe mberrimo. ~* Barba aut nulla aut 
mculta. — ' 

Collnm strumis circumducitur. Cu- 
lis cavoque flacescens, pblegmatica, aoterna 
immuiiditie * defoedata. Brachia demissa. 
Artus stii^rosi, aut valde bbesi. Manibus 
pedibusq^ue callosis, limosis^ varicosis pe- 
diculis ubiqiie* scatent. Sy sterna mtisculotum 
iners, debile, sine forma soluta et habitu;^ 
dorsum gibbosum et genua flexa. 

Sensus, phautasiaf altioresquc aninii do* 
tes non alienatae, sed viribus- destitutae^ suas 
functiones nuHb mbdo pei'agere possunt — 
csculentis non raro avsrsantur, vel etiaui pi* 
ca detorijuentilr, ut calcem^ carbonesi stereo* 
xa vorent. 

Fatuitas, imbecilitas, stupor in consortia 
aunt et terriculum adintcgrare juvant. 

In gradu paulo alfciori, crednismus cnm 

instinctu animali et egoismo adparet, sed inia- 
^ ginatione et niemoria adbiic destituuntur* Ye*, 
rum ex imbecilitatei cerebri persaepe instinc* 
tns sexualis superpondium tencie solet, ita ut 
insatiabiJi cupidiute} crttdelitateq[ue seikum al* 
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terum proftequaatur^ aut 3tupram.anamae com- 
mittant. 

lnt€rca attamen timidi sunt, superstitiosi, 
surdi, et iiiuti adhuc, iaterogantcm obstuj^e- 
facti intuojatur, di&culter respondent^ stertont^ 
vertiginosi, rnon nunquam actutum. cachinosi, 
iiioaiento post in moeioiem lap&tiri; tatdi, me- 
ditabundi^ soididissiiiia vestimenta aut domi 
reiinquunty ne rumperentur, vel iis tantum 
liLuntur^ ijunci )am dudum dis.su t.a sunt. " 

Alii) homines jam non ainplius ,tu;aent pa* 
vidi, quid? quod insoliciti stolida audacia pe^ 
xiculo incurrunt; nullua illis moralitatis ten* 
sus, nullus amor in parentes, nullum mundi- 
tiei studitim, frigus, calorem, iustesquQ n^gU* 
gtmt quasi insensibiles. Aetatem pubertatia 
•ero attingunt exinde magnis gcnitalibus prae- 
diti lascivva impudica, perlerefaciunt; voraci- 
*tas incredibiliSi pigrities^ horrendaque crade* 
litas eos in seram aetatem usque non raro 
concommitaii solent. ' 

$ 66. 

AKa ' cretinism! variatio, quae naturae hn^ 

manae jam propiox' paulo accedit, jam ad ali- 
quos labores, quamquam « passiva possibilitate 
erudiri potest, et usus sensuunk )am liberior 
prodit. Atqud sic vario, multiplicique gradu 
tenuiori cretini bominibus sanis sensim seusim* 
que adpropinquantur, donee struiha^ nisi en* 
demice, sporadice saltern animadvertenda fere 
ubique locorum unice adhuc salvum, iugcnio* 
sissimumque saepe bominem molestat. ~ 
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13 e s,t r u m a. , 

$ 67. \ 

' Struma est corporis thyxeoidei tumpr in^ 

iolens, voluminc, iigura duiitie, gradu, nu» 
m^io diversa. 

* Cprpus enim est singulare, non glandulai 
eiusque functio vero sii'Hiiliina est ut sangui-r 
nem aitcriosum qui versus encepfaalon vchi- 
tur in se recipiat in iis ca^sjibus, in quibus 
vasa sanguifera encejjh. hoc latice repljet^a tur* 
gent, idem contlngit, si impedimentmn quod* 
• cunque organicuai sanguinis versus cranii ca- 
vum decursum prohibet^, ita magna vitae 
discrimina saepe avertantur ,,quodsi nunc con- 
• sidereinus in vascula tcnuissima aiembranae. 
encepliali vasculosae sanguinis dunda^at lyu%* 
pham tentussimam inaxime oxygeoatam, et si 
dic0re fas, spiritupsam adigi posse; sequitur 
exinde sanguinem densiorem at crassiorem a 
cerebri vasis non susci^i — ncpessarium hi^^ 
eratf ut arteriis sanguinem versus cerebrum 
vehentibus aliae proximiores ndstcnt, quae re- 
dundantem ex vasis encephali densiorem sangui- 
nem > susciperent, et in circulum sanguinis re* 
duoerent, et hoc oiB^cium thireoidea praestare . 

videtur" 

Instructissimis et satis gravibus demon- 
atrationibus Akermanii etiam ch Rudolphi 
consentit quod glandulis thyreoidea nequeat; 
ad&cribi quare ea hie repetere opus non est; 
si quapropter interest tua^ lege auctoiem, 
operam^ pm^edli^p, npn perdideris* 

1} D. J. Ki Ackerman solennia inauguralia de coxp* 
thyt^ vm fon^one. Heidclb. igix* 
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Struma Calissenii genuina ,,Tesid6k in fal- 
se sic credita glandula thyr. aliisve minoiibus 
gutturis gkiidulis, neque infrequeater oinnes 
simul adfectae in verum sarcoma mollis fere 
monstrosae et cartilagineae tenaoitatis excre^* 
sctmt. Quoad symptoinata deformitatem et 
molestiam magis, ^uam periculum creat, ut 
ad seiam senectutem innocua saepe tollere-^ 
tur, interdum tamen* tuoiore in itiajbrem mo- 
lem adaucto cutis colorem ex atro rubesceh- 
tem induit, ( tantae magnitudinis strumas ia 
Tyroli et Carinthi'a ipse ^ vidi, ut^ eas sacci^"- 
lis aut fa^ciis inclusas sibi in altuin leverit 
aut supra, axillas geslarent) venae vicinae va- 
ricosae evadunt, turget facies accedit cie$]|>haf 
lalgia, vertigo, loqu^lla, respiratio im^editii 
asthma, aliaeque pulpioimm adfecfiones praeci- 
pne, si ad gland, thymus dictam descendat 
tumor, sub quo statu laegi ottis omhino in vi* 
tac disctimene ver atur. Quaiido(|ue sponte 
in suppuratipncm abit tumor, vix unquam i& 
carcinoma mutatur* ^) 

Creicente imaAitet ^struma comprimitut 
larynx, hinc dificukas spirandi, ut Kethriti' 
gius ideo suffocalionem viderit, et Nicol. 
Fontana. Ex pondere strumae, et compres- 
sione laryngi^ in nionstrosis praesertim ob- 
servanda est vocis rautatio, et profecLo taci- 
•tumni stertunt, loquentes coaxant, non nulU 
yix di possunt. 

§ 69. 

Offertitaque dilatationem^ secretionem lar^ 

t) Cdlls6n m.'-d. pfuicipia syfltematis chur* Jiodilcn* 
Hafiiiae 1790. pars idtera, pag. 10^ . . 

D 
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glorem, accrelionexn, coadimationem vasorum, 

lyniphae, tellae cellulosae, et cujusdam gene- 
ris niateriei ia thyeroidea solum, aut circum- 
jacentibus quoque, sanguinis ad ea loca, lym^ 
phaeque copia majore deposita, laxitate inte- 
xim thyreoid, ad morbum piaedisponente* 

§ 70. 

Morbus ceterum partim cretinismo ut dl* 

ctum est, jungitur haereditarius, partim a can- 
sis persaepe accidentalibus dependct, et 
£lius elegantissima colli structura gaudet, cu* 
jns parentes onerosa strumorum Jabc anbe- 
lant:; alii iion tentantvir amplius a inorbo, si 
pulchia eos regionis planities recipit, sicut, 
et alii morbo afficiuntur^ et stnimosi evadunt, 
81 ex ista reglone hie delati fuerint, libi qui* 
busdam in valiibus vix renascuntur ac vi- 
vunt, qui non hac labe inhciantur, recte. hiiic 
dixit juvenalisj quis .tumidum guttur miratur 
iji alp I bus 

» 

Affmitates vero cretJnismi, uti scroplmlas 
racliitMem, hydro cephaium etc. etc. con-^ 
aiderationem anatomicam causasqne omnium 
proximas ex amussi eruere mlbl nou tempus, 
non sumptus coucedunt, et me Hercule ! plu- 
ra nova scriptis de cretinismo superaddere 
impossibile foret, cum satis, superque descri* 
pta praestant hae aegritudines in Suussure 

. i) H. B. Je Saussure voyage dans les alpes, jNeus* 
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3Iorga^ni, Hermann, ^) CaUisen^ uter-* 
q«e JVenzely ^) Jphoveru, *_) McJfati, ">) Gau- 
tieri, *) Fodere, ^) Henke, ReU, «•) Kurt 
Sprengel, Andrcy Malacarne, JWi- 



5») JPTorgagni de sedi^UA^ et causU morborum epi** 
6tolae. 

|) J*. jlhfirmmn iibet dt« Kr^timeny Gotha ^794* 
4} H* Calisen m. d. piincipia chir*. hodiern etc. 

5) Joseph ufld iiCor^ IVerizet uier dea Cietiii* Wien 
^80^- ... 

^) A. E. Iphoveu dissejctatio de ceetiiusmo. Wit©- 

7} J oh. Mai fati Entwurf einer Pathologic aus d» 
£volut. d. LebenSft Wien iS09. 

%X ^^jih Gautieri Tyrotensiuniy Caijrnt. styriO'* 
' zumque stnima» Viadob. 1794^ 

9) "E. FoAere^^ txaite du goitre et ,du cretiajismey Pa<< 

jo) Adolph Herik^ iiber d. EntwikU iJU EntwikL 
foankj?^ et€. Nui:nberg 

11} Reil Fieberlehie, IV. Band^ Seite ^$ u. a. O. 

i;^', K. Sprengd^ Handbuch] dec Pathologic, Th. 
S. 591, Leipz. 1797. 

^"6* dis^extatio de cxetimsmo, Bciolixii 

1814. 

24) Vine, Malaoarne saluz. Ricordi della anato* 
mia cHix* spetante al capa e al coUa raccoldi Pa« 
dova igox. 
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etc; 6tc. omnia Uicenda de hac niaceria ia 
isiis operibus larga ubertate sunt cpiitenta. 

Potms" ergo juvabit causarum ocasiona- 
lium aethiologiain peaitiorem concinaie, eaque 
in medium pro.fere, quae scitu baud iautlia 
^Jcistii^o in aliis minu^ eomprebenaa. 

§ 72. . 

• Interim pluiiaiae esse possunt causae ut 
Z3on,uox aut duaUus aut tribus tautum adscri<» 
benda sit vis struinazn, cretinismum perficiendi* 
Jtivib interim anifnadvertere causas hasce ora^ 
nes aiiquando non agere, nisi pyaedisposiUQ 
adsit^, notum est enim Gauhio monente, si* 
praedispQsito desit, ocasionem non nocerev et. 
piaedispOsitum ab ocasione caventem, caver© 
a^morbo. Hie utiij^ue laxitas saepe generalis 
adest praedisponens, scd baec non su£&ceret 
morbo proglgnendo, nisi simul aliqua causa* 
rum concurreret, quae ooinino Qxgitarety effii^ 
ceret naorbum. 

§ 73., 

JEleganter opiones varlas futiles rcfutavit 

Ij"^ J, F. Bfuminhach med. Bibliolh. j. Band, jles 

* jStuj.k, poitmg. i795r« ' ' 

16) Pine! pliiloFopb. medic. Abhandl, iiber Geistes- 
l zerriittuj]g und Manie, iibersetzt von MicliadL 
Wagner, Wii^n igou pag, IIJ4 . 

if""- Alex. Baindor/^ Verstich einer Pathol. «. The» 
rapie d. Oeist u. Gemiithskr* Heidelb. Zgll* pag* 
97 u. s« w,^ 

JSJ C. W. Huf elands jTbumal d. p. H. uHd Sakb* 
medic, Zeitung a« in. 0« 
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Gautieriy qui omuiLus de liac materia agentiLus 
.yalmarn eripuit, „Jgitui' Saussurium clarisS/. er^ 
.ror detinuit asseirentenii sibualionem esse nnt* 
cam cretinorum causam, cum observayerim r^oxi 
moclo in valleculis, seel in plantie et ad eo- 
. iiTumdem dlmidium stiumosos ipsos* Sic a ve** 
xitnte decliiiant, qjui ab aquis, terris limmosis 
XCardaniua^ calcareis (Frid. IJoJmaun tantum- 
inodo niorbuni deducunt, cuni aquae theiiiia- 
]ram carolinensium etc. multo lateritio, tophp 
inquinetitur et licet epotae strum am non con- 
ficiant, sic qui iniinTuiilitiem viarum et liumi- 
ditatem modo inculpant toto oberrant coelo, 
cum , apud i>on nullos Hollandorum pagos, 
aliosque^ qui ullglne obvolvuntur co^iiini";^, 
rarus adinoduui est morbus. Sic eos fefe.llit 
opinio qyi salem tamquam tmicam strumae 
causam admittunt, cum nuUae observen^ur in 
Austria^ ill quibusdam Styriae eic. pagis,^ quae 
tamen loca non dissiniili utuntixr sale* . 

Neque laborea unici 'morbo pro^ignendo 
sunt pares, cum rustici bine illinc similibus, 
et aliquando durioribus premantur ofiiciis abs- 
que sUuma. Neque sola educatio, cum peue§ 
alips populos faabeatur plus inconcina et rudis ; 
neque mouluosa regio, cum muUis in regloni- • 
bus monies altissimi repei iantui absque niorbo 
hoc ^niinadvertendo et cl« Gmelinus de Sibiria 
habet T, i. C 46* summam strumorum quan- 
titaLcm ibl reperiri, quaniquain desint et urens 
caior, et ardui monies, et immae vales. 

Neque pastacea .primis ingesta meusibus, 
neque castanoamin dcvoralio et -fructuum im- 
maturorum. Haud aiiter non ounus piacbenda 
^st fides iUis, qui ineluctabili tamquam argu- 
mento lirmati glacialem et mvaji^m uiidami ceu 

♦ # • 
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unlcos strumae parentes volunt, neqtie frigicTa 
aqua neque uiida vittiolico acido veferta. Ne- 
que schystus, ardessia, gypsum, cfalx tantum 
cum aqua ingesta morbum generaliter progig-* 
nunt, neque unicum frigus morbum hunc ex* 
citare credam. Neque endemica vis, cum, 
qui iisdem causis aveilit, nulloniodo tentetur 
fitiuma; neque etiam coitus post Bachi insa- 
nias brutaliter assumtptuS) repetitus. Neque 
tandem pinguedinosa, pasCacea oleracea, farf* 
nacea alimenta, aliaque omnia recemita seor- 
«im sunt izxQulpauda**' 

. § 74. 

Quaenam igitur est causa! iratus quaeret 
fiiiquis? plurimae yesponrleam, simul junctae 
jnorbuai tantum procreando sunt pares; inte* 
rim, dum unica aKquando morbum progignere 
potest. Oportet tamen op^Ttiuutatem repe- 
riri, cujus defectus causaiu deviat, infringit. 
Non nuxiquam et duae, tres morbum, nequi- 
dem excitabunt, nisi vel tertia duabus, vel 
uarta tribus supervenit. Est eruin saepe la- 
es impertita naturae a morbiHcis causis, sub 
tali tantum conditione, quam imniuCare, impe- 
dire, imminuere, vel augere omnino neqult, 
aetas, temperameutum, sexus; educatio, locus^ 
morbi praegressi etc. ita; ut morbum ad im- 
mutabilem elencum. reducere nequiret Quod 
V. gr. uni noxiuiu id alii non raro erit profu- 
turum, quodque mild morbum inducet, alteri 
toilet. 

ronderosissiraae cretinismi causae, ex situ 
ct directione montium prodeunt § 3. § 5. et 
diferentiae quoad loci genium maximum sibi 
omnium pretium tenent. 
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Tag! in loQis umlsrosU septentricmeni rei^ 
ms^. et paulo profandiussiti aperte muko plus. 

his malls obruuntur, cum e contra illi in parte 
Yersus meridiein iiberi mauent, nisi et hie 
cretinismus ab extus transplantetuA aut si noa 

forsaii sporadici casus genituiam juvent ma* ' . 
lorum. 

Declivitates igitur septentrionales, opa- 
cae, Iiumidae, aquis stagnantibus superabun- 
dante^^j praecipui sunt cretinisiui loci natale^. 

§ 77- 

, Liucis efficacia in plantarum vegetationem 
et animalium vitam, atmospherae constellatia- 
nem etc. x>amium natmrae virium et agenliuoL 
inter primas, dignissimas pono, cups influxu 
liberiori, aut impedito org.anisationiixii ^igor^m 
aut vitae languorem proclue ceitior factus 
sum# Illam § so, 21 • ubeiius .e^planatam lu* 
cis potejpbtiam hie repetere nolo. . In locis ita;* 
que profundioribus a sole tenaciter tan- 
tnm illustiatis, soli hiimiditas lentlus, vel ne 
vix c^uidem desiccatur, sup^rHuit a^ti portio^ 
vis incitaliva oxygenii mintiitur, atque sic le^* 
tor vitae cxorltiir, inertia ori^anoruni, ac sys- 
tema lymphaticum, et yasoium relaxaii ne- 
cesse eat. 

Aqua potatoria ex localitate, et lucis in- 
. fluxtt pecuiiarem acquirit vim et qualitatem, 
ul mmtum etiam. , praecipue ad procreandas 
aut sustinendas strumas conferrat, tanto lucu- 
lentius, quanto magis tofo aut luto impraegna- 
tur, ita quidem, ut quibusdam in locis aquaa 
primariam strumae causam adscribi liceat. 
,,Incolae cujusdam uibl^ g^alliae (^Hheymsj dum 
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aqnis putealibus utebftnfairf adeo afflict! erant 

malis strumosis, ut nosocomium haberent &olis 
his aegris. destiDQiuui: . v^ruoi aqu^ e fluvio 
vicino ad urbem deducta in usum incolarum^ 
numerus sic aegrotantium minui cuepit; et 
post trigiata aunus dimidia minoi: factum 
-ear 0- — 

SedritL montibus vetus ilia opinio , nullo ' 
modo quadrat, qua unice ex aqua dcduceban-. 
tur cretinismi sLruLiiig.uiiiqu(^ causaOf nam ver- 
-sus meridiem fontes etiamsi vilioris qui^itatis^ 
neutiquam liacc mala pr ipJgnunt, quem.admo- 
•dum et aqua ex^laciariis xl^^iiuens^ qua t odea 
-sitim sedarvi) plena^a sua inoceutia gaudet« ^ 

§ 79- . . . ' 

Onera, quae plerumque gravissima in ca» 

pite seu hunieria gastaniur, sicut alii lusua 
fbrtiores partus eto» ad geaeranda$ strumas 
aliaque saepe insanabilia mala multum .^on« 
fcrre posjie nan in bivio vers^mur. 

§' QO. 

Nutrimeh(:a per to tarn saepe vitam simr* 

plicia, cr:u.»t4, ii]u]tiiui uLique coadj^umeQto ere*, 
tinismi gausis esse possunt. ^ 4^«' 

Longe majoris autem momenti apud mon«v. 
ticolas est cura, et educatio infantum in prl- 
mis vitae annis § 44* etlani si ex ubcri-> 

bus matKum sugunt, nihilominus pu^te tenaci 
farinaceo efarciunLur, iude stride incunabu- 
lis alligati sa^pe ad oalidum fornacem in by- 
pocaustulis ixnputo aere defiravatis d€fpimun«> 
tw, et in situ tali pi^aeternaturali per imUtas 

G, H<»b€rden comentani de morborum historia et 
curatioiie« ^ikiu a. M. 1804. p. 3^9. 
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boras imo dies domi relinquuntur, qum esu* 
xies ulterius, clamoresque iniserorum moUiantur* 
Quanta ex bu}usinodi pertractlonibus oin- 
mum rituperadone, sedetiam emendatione dig-^ 
nissimis enascan ur mala, cuique facile patet, 
debiliitantur soUda, corruixipuntuv iiuida lim« 
pha glandularujn stagziat, hmc atrophias me^ 
seraicas, rachitidem scrophulas etc« non larQ 
Vuri conspiceie tlatur. 

His ammbns immtinditia sae^e incredibin 

lis accedit adiiuc, lintea, vestiincutin, efc do.ini^- 
cilia nauseosa impuiis sordibus scaCent) quae 
oihtiia ad ammaimm parasiticoilim genefatio'* 
wax quam plurimum in^erviunt. 

§ 83-" ... 
Aliud multo majoris adhuc dignkatis mo-» * 

m^ntuin est parea familiamm ccmimixtio § 57^ 

— Ex mure cL consueLuJine incollae eiu.sdciii 
legiouis lion nisi inter se matriinonia jungunt, 
raro juvenis ab extas sponsam secum ducere^ 
. raroque ia eiiis amorem, patriam ainmittere. 
solitus eat, et hoc morlo germina parentum • 
in sera hominum genera transplaatantur^ et 
aic vitae ratio, character, physiogAomia> con- 
stitution habitue, iiiorbi naliouaiCd ab liaeicdi- 
tate propagantur in posteros 

§ 84- . . 

Sed nee desunt quoque exempla, ubi ma.^ 

• jores et parentes Integra frucLanLur valet.it- 

dine, et tamen crednos genera I nuiU Ppssibili-* 

.tas talis facile ex declarati^ patet,.quemadmo^ 

dum et negari nequit, quod matres huiusmodi 

monstri aspectU;, aut aliter quodaininodo perr 

teritae proles stupiditate aliove gravi vitio 

praeditos parturianU Hujusmodi exenipla 
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de influxu mirtrls in fructuni ventris, eius re- 
aptione, et inidginationis vi, ianumera a^ud. 
auctore& fide digni^simos legimus, et expericn- 
tia c|uolicliana testatur: sed efiectits omnibus, 
temporibus aut ad pueiiiltatem et meuda- 
cium, aut ad spliyngis aenigmata perdnebant* 
Dirae aiitem isti caligini theoria magnetismi 
auiinalb Mesinerismus) ^) subvonit, iinde niu- 
Luus virium, corporunujue nciLUS, trmis natu-c 
rae principiis comprobatuc; etiamsi nuUi me* 
diatl Li arisitlonis pontes sbnsibus. depceheB^an- 
tur exteitnis. 

§ 85- 

Si denique ctetii^smus et stnuna,. utique. 

frequentior in niontibus invenitur quod eyi 
dictis cuique clare patebit, in urbibus uni- 
formiocibusque plagi3 attamen ilia nibolomi- 
ims aut originali forma, aut variationibus, aut. 
aJfinitatibus scropliulis, racliit. atiopli etc. 
saepe multo frequentior animadverteudus est;, 
quod non solum ex indigentia zmtritioniSf et 
paupeitate, vev'um etiam ex qualitate domici-- 
liorum et diiectione platearum provenire, pro- 
prio studio expertus sum* 

j\ Mesmetismus, oder System der Wcchsehvijrkuiig* 
Theorie iind Aniwenduiig des axiuaal^ mag« 
xstX. Bexlin 1^14. 
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CURRICULUM VI i AE 

.. EX DECRETp 

4 

GRATIOSAE FACULTATIS MEDICAE 

♦ * 

BEROLINENSIS . • • 

t 

A D J E C T. U M. 

Ego Josepims EiiiiemosCT, 'passyriensis 
tiroliensis rustica progenic nnLu^i anno ijHj* 

nov. primo oiiundi luoem aspcsd* 

Gymnasedd classes, qu^is 1802 primo fre- 
qucntare incocpij JMeraju, J ildentl, . et Salis- 
burgi absolvebam. iyo6 universitati oenipon- 
rtanae adscriptus sum, ubi iQo^ — iQo^ scien- 
tis pliilosopnicis inctibiil, ex quibus mihi fue* 
ratit Professores in iuuLiieiuaiica et geomelria 
dr. Mcrsi, in logica^ matapbysica , aestbeti- 
ca, et'pbilosophia practica,* clr. Nitsche^ in 
bistorla uiiK (3i.sali veteris, reccjiliori^que ncvJ, 
clr. Albcrtini, in pUysica et liistoria naturali, 
cellebr* ZaUlinger^ ia pbiiosophia religionis 
clr. pater Benitzi. 

jVlecUciiiae sLiuliosis sequonti anno adsqri- 
'ptus fui* Sed bello 18^9 ^b Austria . contra 
gallos suscepto, patriae deliberandac cum fra- . 
ttibus libertatis mihi erat succurendum. Clau«> 
so iterum Jani templo sequentia collegia me- 
dica iQio. Oeniponte frequentavi* Anatomiam 
et mediclnam forensem apud clr. Albauedcr, 
clieiuiaxu ct botanicuiu apud ck. Spboepfei, 
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ency^loped. et methodol. physJolog. apud clr. 
liuzeuberg, auaLoin. pathol. et politiam me* 
dic« apud ^ clr. Xaesbaclier. iQii VindoboBi 
qua auditor txtraordinarius in universitate et 
acndeiiiia Jusepliina quaedani collegia medlca 
frequenlavi. Eodem anno udliuc cell* Rectore 
Fichte universitatis literariae Berolinensis ci* 
viiatem legitime nactus sum. praecipue 
cel. Rellii collegia ex palhologia et physio- 
logia frequenlavi, 18 15 unacum Borussorum 
Militibus germaniae inimicos dimicavi. Ex 
bello reduX dillgcntius adliuc studuis incul^ui. 
Sciliesiii i^jyT mibi fuerunt Professores 

ceL Rudolphi in anatomia comparata, et pa-' 
tbologica, uri in physiologia. Cln Hayne in 
botaiuca, clr. Mursiniia, in arte obstetricia. 
Celeb* C Uu eland in materia inedica insti- 
tutionibus practicisv therapia, specially et clir 
nico practico, clr. Bernstein in akiologia, cel. 
Graefe in chinirgia- Non expedit innumer^ 
alia "collegia publica, sicut et peregrinatione9 
ad aquas minerales Germaniae, plurimaque in« 
atituta externa amplius .piojjoaere. 
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Opium me'hervle non stdau 

IL 

• Cita -past partum funiculi umhilicalis dis* 

secdoj ptcciUum tst. 

Ill . 

Non datur aliquod inorganicum in corpofe 
vivoy (fua propter Jluida acquCj ac solida vita" 
litdte gaudent. 

IF. 

Azoti ixires in vitam animaliumj idem^ a£ 
oxygenium si non majus facer e juvat^ 

' r. 

Corpus thyreoideum glanduJis ainumerari 

non licet^ eiuscjue vera functio et ojfficium est, 
ahundantem versus^ encephalon sanguinem in sc 
suscipiendij et venoso systemati reducendi, 

Vh 

Non datur fnorhus verminosus propriuSy sed 

rcmedia antiverminosa dantur* ' , 
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VII 



Calor ammalis non fermentatione^ aut ef^ 

fervescentia san^uinu (Silvius) non triturations 
gloLulorum sanguinis (JBoerbave) non resolutione 
oxygenii in respiratione {Lavoisier) non cerehro 
(Brodie) 'non digestione (Rigby) sed ex vUalita-' 
tis actu junctim^ motu^ et ex ^olidcscer^ Jiuido' 
rum exsurgit. 

VIIL 

Omnes de generationt Hypotheses^ et iheo* 
riae cjuaccunque futiles rem mdlo modo dtcla- 
rant; nec Occauonalifmus^ nec Praestnhili<:mus^ 
nec Praeformatioj nec Fmispermitmus^'^ nec Evo^ 
lutio^ nec Epigenesis^ nec Generatio acquivocu. 

IX. 

Pertinent inter maximm medicameiitorum 
Heroes J vmeaectio — tart* cjneticus — aquae mi^ 
ncrales — » china — -opium . ~ vinum ^ f er* 
rum — mercurius ^ musica — eUctricitas^ et 
magnetismus» 



Errata. , * 

JPag; z linea 3 hQCo peris cnitatioatum Lege onam' 

— • 3 — • 7 — feelaci^ — fellad 

~ 5 — x5 — physiologic* — phyaiolo* 

gtca 

S> ~ 5 aqailori ~ aquiloni 

~ i6 9 *^ praeeipue — praecipue 

— a9 — a4 — puro — purae 

— • 3o — • 28 ~ devovali* — . devorad* ^" 
~ 5^ xic mm optalU opUCii ^ 
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Calor animaJis non fermentatione^ ant ej- 
fervescentia sanguviis (^Silviusy non trituratione 
gloluloi'um sanpunis (JBoerhave) non resolutione 
oxygenii in respiratione {Lavoisier^ non cerehro 
(Brodie) non digestione (Rigby) sed ex vitalita- 
tis actu junctimi motuj et ex solidcscere Jluido' 
rum exsurgit. 

Fill. 

Omnes de gcncratione Hypotheses^ et tlieO'" 
riae cjuaecuncjue j^Atiles rem mdlo modo decla- 
rant; nec Occasionalismus^ nec PraestahilUmuSy 
nec Praejonnatioj nec Panspermvmus^ nec EvO' 
lutio^ nec i^pigenesisj nec Generatio aequivocci. 

IX. 

Pertinent inter maximo^ medicamentorum 
Heroes^ venesectio — tart* emeticus — acjuae mi* 
ne rales — china — opium — vinum — f^^" 
rum — mercurius — musica — clcctricitas^ ct 
magnetismus* 



Errata. * 

Pag^^ I Lines 3 Loco perscrutailomum Lege onuiti 

M 5 «M 7 faelaci fallaci 

— 5 — x5 — physiologic* «*- physiolo- 

gica 

9 mmm 5 aquilori aquiloni 

x6 — 9 praeeipue praecipua 

^ a9 — a4 — puro purae 

M 3o — « 28 devovaliij ~ devorati^ ^ 

3j « II opialis opUcU 
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